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Introductory Notes

Nutrition Facts Table Figures

The templates contained in this Compendium correspond to actual-size 
graphic illustrations of the various versions of the Nutrition Facts table (NFt) 
permitted by the Food and Drug Regulations (FDR). These templates will 
assist label designers and members of the food and packaging industries in 
complying with the format specifications of the Regulations. 

The Compendium of Templates for Nutrition Facts Tables and List of 
Ingredients was created in Adobe InDesign CC 2015, and is available in 
INDD, IDML and PDF formats.

The IND files can be opened and edited in InDesign CC 2015 or newer. The 
IDML files can be opened and edited in older versions of InDesign (CS4 and 
later). Although it is recommended that the templates be edited in InDesign, 
conversion to other software packages is possible.

A third-party extension can be purchased to enable InDesign files to be 
opened in, and converted to, Quark Xpress files. (ID2Q by Markzware).

The PDF files may be viewed or printed using the free Acrobat Reader. PDFs 
may also be opened, one page at a time, in artwork software packages such 
as Adobe Illustrator or Macromedia Freehand. The conversion process, 
however, is not perfect and will cause each line or tab of text to become a 
separate text element, making it more difficult to rescale the artwork while 
maintaining the required graphic specifications. Consequently, before using 
the converted templates, it is important to check them against the graphic 
specifications in the  document Nutrition Labelling – Directory of Nutrition 
Facts Table Formats which can be found on the Government of Canada 
website.  

Notes d’introduction 

Figures du tableau de la valeur nutritive

Les modèles contenus dans le Recueil sont des illustrations graphiques de 
dimension réelle des diverses versions du tableau de la valeur nutritive (TVN) 
qu’il est permis d’utiliser en vertu du Règlement sur les aliments et drogues 
(RAD). Ces modèles aideront les conceptrices et les concepteurs d’étiquettes 
ainsi que les membres de l’industrie de l’alimentation et du secteur de 
l’emballage alimentaire à se conformer aux spécifications graphiques prescrites 
par le Règlement. 

Le Recueil de modèles de tableaux de la valeur nutritive et de listes des 
ingrédients a été créé en Adobe InDesign CC 2015; il est offert en fichiers 
INDD, IDML et PDF.

Les fichiers INDD peuvent être ouverts et modifiés au moyen d’InDesign CC 
2015 ou d’une version plus récente. Il est possible d’ouvrir et de modifier 
les fichiers IDML au moyen des versions plus anciennes d’InDesign (CS4 et 
versions antérieures). Bien qu’il soit recommandé de modifier les modèles au 
moyen d’InDesign, la conversion pour les rendre compatibles avec d’autres 
progiciels est possible.

Il est aussi possible de se procurer une extension d’une tierce partie en mesure 
d’ouvrir les fichiers InDesign et de les convertir en fichiers Quark Xpress (ID2Q 
de Markzware).

Les fichiers PDF peuvent être visionnés ou imprimés au moyen de la version 
gratuite d’Acrobat Reader. Les fichiers PDF peuvent aussi être ouverts une 
page à la fois dans des progiciels d’illustration, par exemple Adobe Illustrator 
ou Macromedia Freehand. Cependant, le processus de conversion n’est pas 
parfait. Il fera en sorte que chaque ligne de texte ou tabulation devienne un 
élément de texte distinct, ce qui complique la tâche de mise à l’échelle en 
préservant les spécifications graphiques applicables. En conséquence, avant 
d’utiliser les modèles convertis, il importe de s’assurer de leur correspondance 
avec les spécifications graphiques figurant dans le document intitulé Étiquetage 
nutritionnel – Répertoire des modèles de tableaux de la valeur nutritive 
consultable sur le site Web du gouvernement du Canada. 
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The templates were created using an OpenType version of Helvetica and 
Helvetica Condensed fonts. If the fonts are not available, similar sans serif fonts 
may be substituted using the “Find Font” feature in InDesign or Illustrator, or the 
“Usage” utility in Quark Xpress.

Graphics software (e.g., QuarkXPress, Adobe Illustrator) will display the width 
and height of any selected figure. See the W and H values in the application’s 
Control Window. Multiply the values together to calculate the figure’s surface 
area. When separate English and French versions of the Nutrition Facts table 
are used, the surface areas of both tables must be added together to calculate 
the total surface area used.

Nutrition Facts Table Measurements

The templates contain only mandatory information. If additional information 
is included in the NFt, it will not fit in the templates without altering the 
measurements. 

The outer measurements of the NFt, as listed on the templates, may change 
if additional information is declared or if fonts other than Helvetica or Arial 
are used. 

Legend

Per HM (MM): a placeholder for the serving of stated size where HM is the 
household measure and MM is the metric measure. Note: In the case of a  
single-serving prepackaged product, the household measure is the entire 
package and the metric measure is the corresponding amount in grams or 
millilitres, as applicable.

##, ### and #### signs: a placeholder for the amount by weight, the number 
of Calories and, where applicable, the percentage of the daily value of nutrients 
per serving of stated size of the prepackaged product. The number of hashtags 
shown represents the number of numerals typically used for the value. These will 
vary depending on the manufacturer’s specific product and its composition.

Les modèles ont été créés au moyen de la version OpenType des polices 
Helvetica et Helvetica Condensed. À défaut de disposer de ces polices, il est 
possible d’utiliser des polices semblables sans empattement en utilisant la 
fonction Rechercher une police dans InDesign ou Illustrator, ou l’outil Usage 
dans QuarkXpress.

Les logiciels graphiques (p. ex., QuarkXPress, Adobe Illustrator) afficheront la 
largeur et la hauteur de toute figure sélectionnée. Voir les valeurs de la largeur 
et de la hauteur dans la fenêtre de commande de l’application. Multiplier les 
valeurs l’une par l’autre pour calculer la surface. Lorsqu’à la fois la version 
française et la version anglaise du tableau de la valeur nutritive sont utilisées, il 
convient d’additionner leur surface pour obtenir la surface totale occupée. 

Mesures du TVN

Les modèles contiennent seulement les renseignements obligatoires. Si des 
renseignements complémentaires sont inclus dans le TVN, ils n’entreront pas 
dans les modèles sans que les mesures de ces derniers soient modifiées.

Les mesures extérieures du TVN, telles qu’énoncées dans les modèles,  
peuvent changer si des renseignements complémentaires sont déclarés ou  
si des polices autres que Helvetica ou Arial sont utilisées.

Légende

Pour MD (MM) : un espace réservé pour la portion indiquée où MD correspond 
à la mesure domestique et MM correspond à la mesure métrique. Note : Dans 
le cas d’un produit préemballé à portion individuelle, la mesure domestique 
correspond à l’emballage entier et la mesure métrique correspond à la quantité 
en grammes ou en millilitres, selon le cas.    

Symboles ##, ### et #### : un espace réservé pour la quantité en poids, le 
nombre de calories et en pourcentage de la valeur quotidienne des éléments 
nutritifs, s’il y a lieu, par portion indiquée du produit préemballé. Le nombre de 
dièses représente le nombre de chiffres habituellement utilisés pour exprimer la 
valeur. Il variera selon le produit particulier du fabricant et sa composition.
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Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.

Figure 1.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

Figure 1.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading 

4.8 cm x 6.31 cm = 30.29 cm2

5.19 cm x 6.84 cm = 35.5 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ####

Fat ## g	 ## %
Saturated ## g	 ## %+ Trans ## g

Carbohydrate ## g
Fibre ## g	 ## %
Sugars ## g	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot

% Daily Value*

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ####

Lipides ## g	 ## %
saturés ## g	 ## %+ trans ## g

Glucides ## g
Fibres ## g	 ## %
Sucres ## g	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

% valeur quotidienne*

Modèle standard
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).

Figure 1.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

Figure 1.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

5,19 cm x 6,84 cm = 35,5 cm2

4,8 cm x 6,31 cm = 30,29 cm2

Total surface area: 71 cm2 Surface totale : 71 cm2

Total surface area: 60.58 cm2 Surface totale : 60.58 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ####
Fat ## g	 ## %

Saturated ## g	 ## %
+ Trans ## g

Carbohydrate ## g
Fibre ## g	 ## %
Sugars ## g	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot

% Daily Value*

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ####
Lipides ## g	 ## %

saturés ## g	 ## %
+ trans ## g

Glucides ## g
Fibres ## g	 ## %
Sucres ## g	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

% valeur quotidienne*
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Figure 1.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ####
Fat ## g	 ## %

Saturated ## g	 ## %+ Trans ## g

Carbohydrate ## g
Fibre ## g	 ## %
Sugars ## g	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot

% Daily Value*

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ####
Lipides ## g	 ## %

saturés ## g	 ## %+ trans ## g

Glucides ## g
Fibres ## g	 ## %
Sucres ## g	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

% valeur quotidienne*

Figure 1.4(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 10 point leading

4.16 cm x 6.14 cm = 25.54 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ####
Fat ## g	 ## %

Saturated ## g	 ## %+ Trans ## g
Carbohydrate ## g

Fibre ## g	 ## %
Sugars ## g	 ## %

Protein ## g
Cholesterol ### mg	
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily Value*

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ####
Lipides ## g	 ## %

saturés ## g	 ## %+ trans ## g
Glucides ## g

Fibres ## g	 ## %
Sucres ## g	 ## %

Protéines ## g
Cholestérol ### mg	
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Fer ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur quotidienne*

Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.

Modèle standard
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).

Total surface area: 51.08 cm2 Surface totale : 51,08 cm2

Figure 1.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Figure 1.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 10 points

4.8 cm x 6.31 cm = 30.29 cm2 4,8 cm x 6,31 cm = 30,29 cm2Total surface area: 60.58 cm2 Surface totale : 60.58 cm2

4,16 cm x 6,14 cm = 25,54 cm2
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Figure 1.5(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Figure 1.6(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

4.06 cm x 5.86 cm = 23.79 cm2

3.95 cm x 5.59 cm = 22.08 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ####
Fat ## g	 ## %

Saturated ## g	 ## %+ Trans ## g

Carbohydrate ## g
Fibre ## g	 ## %
Sugars ## g	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little,  
15% or more is a lot

% Daily Value*

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ####
Lipides ## g	 ## %

saturés ## g	 ## %+ trans ## g

Glucides ## g
Fibres ## g	 ## %
Sucres ## g	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur quotidienne*

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ####
Fat ## g	 ## %

Saturated ## g	 ## %+ Trans ## g
Carbohydrate ## g

Fibre ## g	 ## %
Sugars ## g	 ## %

Protein ## g
Cholesterol ### mg	
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily Value*

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ####
Lipides ## g	 ## %

saturés ## g	 ## %+ trans ## g
Glucides ## g

Fibres ## g	 ## %
Sucres ## g	 ## %

Protéines ## g
Cholestérol ### mg	
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Fer ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur quotidienne*

Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.

Modèle standard
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).

Total surface area: 47.58 cm2 Surface totale : 47,58 cm2

Total surface area: 44.16 cm2 Surface totale : 44,16 cm2

Figure 1.5(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Figure 1.6(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

4,06 cm x 5,86 cm = 23,79 cm2

3,95 cm x 5,59 cm = 22,08 cm2
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Narrow Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful for packages with narrower side panels.

Figure 2.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

Figure 2.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

3.99 cm x 7.09 cm = 28.29 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ####

Fat ## g	 ## %
Saturated ## g	 ## %+ Trans    ## g

Carbohydrate ## g
Fibre ## g	 ## %
Sugars ## g	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily
Value*

3.77 cm x 6.49 cm = 24.47 cm2

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ####

Lipides ## g	 ## %
saturés ## g	 ## %+ trans ## g

Glucides ## g
Fibres ## g	 ## %
Sucres ## g	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur 
quotidienne*

Total surface area: 56.58 cm2 Surface totale : 56,58 cm2

Total surface area: 48.94 cm2 Surface totale : 48,94 cm2

Modèle standard étroit
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile sur les emballages dont les faces latérales sont étroites.

Figure 2.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

Figure 2.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

3,99 cm x 7,09 cm = 28,29 cm2

3,77 cm x 6,49 cm = 24,47 cm2

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ####
Lipides ## g	 ## %

saturés ## g	 ## %
+ trans ## g

Glucides ## g
Fibres ## g	 ## %
Sucres ## g	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur 
quotidienne*

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ####
Fat ## g	 ## %

Saturated ## g	 ## %
+ Trans ## g

Carbohydrate ## g
Fibre ## g	 ## %
Sugars ## g	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily
Value*
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Figure 2.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Figure 2.4(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ####
Fat ## g	 ## %

Saturated ## g	 ## %+ Trans ## g

Carbohydrate ## g
Fibre ## g	 ## %
Sugars ## g	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily
Value*

3.35 cm x 6.46 cm = 21.64 cm2

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ####
Lipides ## g	 ## %

saturés ## g	 ## %+ trans ## g

Glucides ## g
Fibres ## g	 ## %
Sucres ## g	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur
quotidienne*

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ####

Fat ## g	 ## %
Saturated ## g	 ## %+ Trans ## g

Carbohydrate ## g
Fibre ## g	 ## %
Sugars ## g	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily
Value*

3.1 cm x 5.96 cm = 18.48 cm2

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ####

Lipides ## g	 ## %
saturés ## g	 ## %+ trans ## g

Glucides ## g
Fibres ## g	 ## %
Sucres ## g	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur 
quotidienne*

Total surface area: 43.28 cm2 Surface totale : 43,28 cm2

Total surface area: 36.96 cm2 Surface totale : 36,96 cm2

Figure 2.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Figure 2.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Narrow Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful for packages with narrower side panels.

Modèle standard étroit
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile sur les emballages dont les faces latérales sont étroites.

3,35 cm x 6,46 cm = 21,64 cm2

3,1 cm x 5,96 cm = 18,48 cm2
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Bilingual Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Figure 3.1(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

5.44 cm x 7.94 cm = 43.19 cm2Total surface area: 43.19 cm2 Surface totale : 43,19 cm2

Modèle standard bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

Figure 3.1(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

5,44 cm x 7,94 cm = 43,19 cm2

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ####
Fat / Lipides ## g	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %
+ Trans / trans ## g

Carbohydrate / Glucides ## g
Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

Protein / Protéines ## g

Cholesterol / Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive
Nutrition Facts 
pour MD (MM)
Per HM (MM) 

Calories ####
Lipides / Fat ## g	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %
+ trans / Trans ## g

Glucides / Carbohydrate ## g
Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %

Protéines / Protein ## g

Cholestérol / Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup 

*5% or less is a little, 15% or more is a lot

% valeur quotidienne*
% Daily Value*
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Figure 3.2(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

4.8 cm x 7.37 cm = 35.38 cm2

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ####

Fat / Lipides ## g	 ## %
Saturated / saturés ## g	 ## %+ Trans / trans ## g

Carbohydrate / Glucides ## g
Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

Protein / Protéines ## g

Cholesterol / Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive
Nutrition Facts 
pour MD (MM)
Per HM (MM) 

Calories ####

Lipides / Fat ## g	 ## %
saturés / Saturated ## g	 ## %+ trans / Trans ## g

Glucides / Carbohydrate ## g
Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %

Protéines / Protein ## g

Cholestérol / Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Figure 3.2(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Bilingual Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle standard bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

Total surface area: 35.38 cm2 Surface totale : 35,38 cm24,8 cm x 7,37 cm = 35,38 cm2
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Bilingual Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle standard bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

Figure 3.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ####
Fat / Lipides ## g	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %+ Trans / trans ## g

Carbohydrate / Glucides ## g
Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

Protein / Protéines ## g

Cholesterol / Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive
Nutrition Facts 
pour MD (MM)
Per HM (MM) 

Calories ####
Lipides / Fat ## g	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %+ trans / Trans ## g

Glucides / Carbohydrate ## g
Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %

Protéines / Protein ## g

Cholestérol / Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Total surface area: 35.38 cm2

Figure 3.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

4.8 cm x 7.37 cm = 35.38 cm2 Surface totale : 35,38 cm24,8 cm x 7,37 cm = 35,38 cm2
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Figure 3.5(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

3.92 cm x 6.35 cm = 24.89 cm2

Figure 3.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

4.09 cm x 6.84 cm = 27.98 cm2

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ####

Fat / Lipides ## g	 ## %
Saturated / saturés ## g	 ## %+ Trans / trans ## g

Carbohydrate / Glucides ## g
Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

Protein / Protéines ## g

Cholesterol / Cholestérol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 15% or more is  
a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou  
plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive
Nutrition Facts 
pour MD (MM)
Per HM (MM) 

Calories ####

Lipides / Fat ## g	 ## %
saturés / Saturated ## g	 ## %+ trans / Trans ## g

Glucides / Carbohydrate ## g
Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %

Protéines / Protein ## g

Cholestérol / Cholesterol ### mg	

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est 
beaucoup / *5% or less is a little, 15% or 
more is a lot

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Total surface area: 27.98 cm2 Surface totale : 27,98 cm2

Total surface area: 24.89 cm2 Surface totale : 24,89 cm2

Figure 3.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Figure 3.5(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Bilingual Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle standard bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

4,09 cm x 6,84 cm = 27,98 cm2

3,92 cm x 6,35 cm = 24,89 cm2

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
par MD (MM)

Calories ####
Fat / Lipides ## g	 ## %

Saturated / saturés ## g	
## %+ Trans / trans ## g

Carbohydrate / Glucides ## g
Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

Protein / Protéines ## g
Cholesterol / Cholestérol ### mg	
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 15% or more is  
a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou 
plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive 
Nutrition Facts
par MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ####
Lipides / Fat ## g	 ## %

saturés / Saturated ## g	
## %+ trans / Trans ## g

Glucides / Carbohydrate ## g
Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %

Protéines / Protein ## g
Cholestérol / Cholesterol ### mg	
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus  
c’est beaucoup / *5% or less is a little, 
15% or more is a lot 

% valeur quotidienne*
% Daily Value*
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Figure 3.7(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 7 point leading

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM) / par MD (MM)

Calories ####
Fat / Lipides ## g	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %+ Trans / trans ## g
Carbohydrate / Glucides ## g

Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

Protein / Protéines ## g
Cholesterol / Cholestérol ### mg	
Sodium #### mg	 ## %
Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 15% or more is  
a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou 
plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

3.84 cm x 5.13 cm = 19.7 cm2

Valeur nutritive 
Nutrition Facts
par MD (MM) / Per HM (MM)

Calories ####
Lipides / Fat ## g	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %+ trans / Trans ## g
Glucides / Carbohydrate ## g

Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %

Protéines / Protein ## g
Cholestérol / Cholesterol ### mg	
Sodium #### mg	 ## %
Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus  
c’est beaucoup / *5% or less is a little, 
15% or more is a lot  

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Figure 3.6(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
par MD (MM)

Calories ####
Fat / Lipides ## g	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %+ Trans / trans ## g
Carbohydrate / Glucides ## g

Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

Protein / Protéines ## g
Cholesterol / Cholestérol ### mg	
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 15% or more is  
a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou 
plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

3.99 cm x 6.1 cm = 24.34 cm2

Valeur nutritive 
Nutrition Facts
par MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ####
Lipides / Fat ## g	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %+ trans / Trans ## g
Glucides / Carbohydrate ## g

Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %

Protéines / Protein ## g
Cholestérol / Cholesterol ### mg	
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus  
c’est beaucoup / *5% or less is a little, 
15% or more is a lot  

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Total surface area: 24.34 cm2 Surface totale : 24,34 cm2

Total surface area: 19.7 cm2 Surface totale : 19,7 cm2

Figure 3.6(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

Figure 3.7(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 7 points

Bilingual Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle standard bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

3,99 cm x 6,1 cm = 24,34 cm2

3,84 cm x 5,13 cm = 19,7 cm2
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Figure 4.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 13 point leading

11.64 cm x 3.07 cm = 35.73 cm2

Bilingual Horizontal Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If none of the versions of the standard and narrow standard formats and none 

of the figures 3.1(B), 3.2(B), 3.3(B) and 3.4(B) of the bilingual standard format 
can be accommodated without the content of the package leaking out or being 
damaged when turned over.

Modèle horizontal bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si aucune des versions des modèles standard et standard étroit et aucune des 

figures 3.1(B), 3.2(B), 3.3(B) et 3.4(B) du modèle standard bilingue ne peuvent 
être utilisées sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné.

Figure 4.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 13 points

Total surface area: 35.73 cm2 Surface totale : 35,73 cm2

11,64 cm x 3,07 cm = 35,73 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ####
*	DV = Daily Value 
*	VQ = valeur quotidienne

% DV* / % VQ*
Protein / Protéines ## g 

Cholesterol / Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %

% DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %

Saturated / saturés ## g	
## %

+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g	
Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ####
*	VQ = valeur quotidienne 
*	DV = Daily Value

% VQ* / % DV*
Protéines / Protein ## g 

Cholestérol / Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %

% VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %

saturés / Saturated ## g	
## %

+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g	
Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup / *5% or less is a little, 15% or more is a lot 
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Figure 4.2(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 12 point leading

9.45 cm x 2.82 cm = 26.65 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)
Calories ####
*	VQ = valeur quotidienne 
* DV = Daily Value

% VQ* / % DV*
Protéines / Protein ## g 

Cholestérol / Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %

% VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %

saturés / Saturated ## g	
## %+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g	
Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup / *5% or less is a little, 15% or more is a lot 

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)
Calories ####
*	DV = Daily Value 
* VQ = valeur quotidienne

% DV* / % VQ*
Protein / Protéines ## g 

Cholesterol / Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %

% DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %

Saturated / saturés ## g	
## %+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g	
Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Figure 4.2(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 12 points

Total surface area: 26.65 cm2 Surface totale : 26,65 cm2

Bilingual Horizontal Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If none of the versions of the standard and narrow standard formats and none 

of the figures 3.1(B), 3.2(B), 3.3(B) and 3.4(B) of the bilingual standard format 
can be accommodated without the content of the package leaking out or being 
damaged when turned over.

Modèle horizontal bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si aucune des versions des modèles standard et standard étroit et aucune des 

figures 3.1(B), 3.2(B), 3.3(B) et 3.4(B) du modèle standard bilingue ne peuvent 
être utilisées sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné.

9,45 cm x 2,82 cm = 26,65 cm2
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Bilingual Horizontal Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If none of the versions of the standard and narrow standard formats and none 

of the figures 3.1(B), 3.2(B), 3.3(B) and 3.4(B) of the bilingual standard format 
can be accommodated without the content of the package leaking out or being 
damaged when turned over.

Modèle horizontal bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si aucune des versions des modèles standard et standard étroit et aucune des 

figures 3.1(B), 3.2(B), 3.3(B) et 3.4(B) du modèle standard bilingue ne peuvent 
être utilisées sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné.

Figure 4.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 11 point leading

9.31 cm x 2.84 cm = 26.44 cm2Total surface area: 26.44 cm2 Surface totale : 26,44 cm2

Figure 4.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 11 points

9,31 cm x 2,84 cm = 26,44 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)
Calories ####
*	DV = Daily Value 
*	VQ = valeur quotidienne

% DV* / % VQ*
Protein / Protéines ## g 

Cholesterol / Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %

% DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %
+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g	
Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)
Calories ####
*VQ = valeur quotidienne 
*	DV = Daily Value

% VQ* / % DV*
Protéines / Protein ## g 

Cholestérol / Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %

% VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %
+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g	
Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup / *5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Figure 4.5(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Figure 4.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

9.31 cm x 2.66 cm = 24.76 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)
Calories ####
*	DV = Daily Value 
*	VQ = valeur quotidienne

% DV* / % VQ*
Protein / Protéines ## g 
Cholesterol / Cholestérol ### mg
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %

% DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %
+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g	
Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot / *	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)
Calories ####
*	VQ = valeur quotidienne 
*	DV = Daily Value

% VQ* / % DV*
Protéines / Protein ## g 
Cholestérol / Cholesterol ### mg
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %
Calcium #### mg	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %

% VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %
+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g	
Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup / *	5% or less is a little, 15% or more is a lot

Total surface area: 24.76 cm2 Surface totale : 24,76 cm2

Total surface area: 26.63 cm2 Surface totale : 26,63 cm2

Figure 4.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères 

de 6 points avec un interligne de 
10 points

Figure 4.5(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Bilingual Horizontal Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If none of the versions of the standard and narrow standard formats and none 

of the figures 3.1(B), 3.2(B), 3.3(B) and 3.4(B) of the bilingual standard format 
can be accommodated without the content of the package leaking out or being 
damaged when turned over.

Modèle horizontal bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si aucune des versions des modèles standard et standard étroit et aucune des 

figures 3.1(B), 3.2(B), 3.3(B) et 3.4(B) du modèle standard bilingue ne peuvent 
être utilisées sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné.

9,31 cm x 2,66 cm = 24,76 cm2

11.43 cm x 2.33 cm = 26.63 cm2

11,43 cm x 2,33 cm = 26,63 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ####

% DV* / % VQ*
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Fat / Lipides ## g	 ## %
Saturated / saturés ## g	 ## %+ Trans / trans ## g 

Protein / Protéines ## g 

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Carbohydrate / Glucides ## g	
Fibre / Fibres ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

Cholesterol / Cholestérol ### mg

*5% or less is a little, 15% or more is a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ####

% VQ* / % DV*
Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Lipides / Fat ## g	 ## %
saturés / Saturated ## g	 ## %+ trans / Trans ## g 

Protéines / Protein ## g 

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Glucides / Carbohydrate ## g	
Fibres / Fibre ## g	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %

Cholestérol / Cholesterol ### mg

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup / *5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Figure 5.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Simplified Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 6 of the caloric value and core nutrient amounts may be 

expressed as “0” (B.01.401(6)).

Figure 5.1(E)

•	�Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

3.81 cm x 4.71 cm = 17.95 cm2

3.6 cm x 4.45 cm = 16.02 cm2

Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###

Fat ## g	 ## %

Carbohydrate ## g	

Protein ## g

Not a significant source of  
saturated fat, trans fat, fibre, 
sugars, cholesterol, sodium, 
potassium, calcium, or iron. 

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily 
Value*

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###

Lipides ## g	 ## %

Glucides ## g	

Protéines ## g

Source négligeable de  
lipides saturés, lipides trans, 
fibres, sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur 
quotidienne*

Total surface area: 35.9 cm2 Surface totale : 35,9 cm2

Total surface area: 32.04 cm2 Surface totale : 32,04 cm2

Modèle standard simplifié
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si au moins 6 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.401(6)).

Figure 5.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Figure 5.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

3,81 cm x 4,71 cm = 17,95 cm2

3,6 cm x 4,45 cm = 16,02 cm2

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###
Lipides ## g	 ## %

Glucides ## g	

Protéines ## g

Source négligeable de  
lipides saturés, lipides trans, 
fibres, sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur 
quotidienne*

Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###
Fat ## g	 ## %

Carbohydrate ## g	

Protein ## g

Not a significant source of  
saturated fat, trans fat, fibre, sugars, 
cholesterol, sodium, potassium, 
calcium, or iron. 

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily 
Value*
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Figure 5.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

3.28 cm x 4.45 cm = 14.6 cm2

Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###
Fat ## g	 ## %

Carbohydrate ## g	

Protein ## g

Not a significant source of  
saturated fat, trans fat, fibre, sugars, 
cholesterol, sodium, potassium, 
calcium, or iron. 

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily 
Value*

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###
Lipides ## g	 ## %

Glucides ## g	

Protéines ## g

Source négligeable de  
lipides saturés, lipides trans, 
fibres, sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur 
quotidienne*

Figure 5.4(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 10 point leading

3.18 cm x 4.13 cm = 13.13 cm2

Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###

Fat ## g	 ## %
Carbohydrate ## g	
Protein ## g

Not a significant source of  
saturated fat, trans fat, fibre, 
sugars, cholesterol, sodium, 
potassium, calcium, or iron. 

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily 
Value*

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###

Lipides ## g	 ## %
Glucides ## g
Protéines ## g

Source négligeable de  
lipides saturés, lipides trans, 
fibres, sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur 
quotidienne*

Total surface area: 29.2 cm2 Surface totale : 29,2 cm2

Total surface area: 26.26 cm2 Surface totale : 26,26 cm2

Figure 5.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Figure 5.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 10 points

Simplified Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 6 of the caloric value and core nutrient amounts may be 

expressed as “0” (B.01.401(6)).

Modèle standard simplifié
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si au moins 6 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.401(6)).

3,28 cm x 4,45 cm = 14,6 cm2

3,18 cm x 4,13 cm = 13,13 cm2
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Figure 5.5(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Figure 5.6(E)

•	�Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

3.07 cm x 4.16 cm = 12.77 cm2

Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###

Fat ## g	 ## %

Carbohydrate ## g

Protein ## g

Not a significant source of  
saturated fat, trans fat, fibre, 
sugars, cholesterol, sodium, 
potassium, calcium, or iron. 

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily 
Value*

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###

Lipides ## g	 ## %

Glucides ## g

Protéines ## g

Source négligeable de lipides 
saturés, lipides trans, fibres, 
sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur 
quotidienne*

2.96 cm x 3.93 cm = 11.63 cm2

Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###
Fat ## g	 ## %
Carbohydrate ## g
Protein ## g

Not a significant source of  
saturated fat, trans fat, fibre, 
sugars, cholesterol, sodium, 
potassium, calcium, or iron. 

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% Daily 
Value*

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###
Lipides ## g	 ## %
Glucides ## g
Protéines ## g

Source négligeable de lipides 
saturés, lipides trans, fibres, 
sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

% valeur 
quotidienne*

Total surface area: 25.54 cm2 Surface totale : 25,54 cm2

Total surface area: 23.26 cm2 Surface totale : 23,26 cm2

Figure 5.5(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Figure 5.6(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Simplified Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 6 of the caloric value and core nutrient amounts may be 

expressed as “0” (B.01.401(6)).

Modèle standard simplifié
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si au moins 6 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.401(6)).

3,07 cm x 4,16 cm = 12,77 cm2

2,96 cm x 3,93 cm = 11,63 cm2
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Bilingual Simplified Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 6 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed 

as “0” (B.01.401(6)).
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Figure 6.1(B)

•	�Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

4.97 cm x 6.16 cm = 30.62 cm2Total surface area: 30.62 cm2 Surface totale : 30,62 cm2

Modèle standard simplifié bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si au moins 6 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.401(6)).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

Figure 6.1(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

4,97 cm x 6,16 cm = 30,62 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###
Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g	

Protein / Protéines ## g

Not a significant source of saturated fat, trans fat, 
fibre, sugars, cholesterol, sodium, potassium, 
calcium, or iron.

Source négligeable de lipides saturés, lipides 
trans, fibres, sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

*5% or less is a little, 15% or more is a lot 
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g	

Protéines / Protein ## g

Source négligeable de lipides saturés, lipides 
trans, fibres, sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

Not a significant source of saturated fat, trans fat, 
fibre, sugars, cholesterol, sodium, potassium, 
calcium, or iron.

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup 
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

% valeur quotidienne*
% Daily Value*
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Figure 6.2(B)

•	�Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

4.8 cm x 5.94 cm = 28.51 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g

Protein / Protéines ## g

Not a significant source of saturated fat, 
trans fat, fibre, sugars, cholesterol, sodium, 
potassium, calcium, or iron.

Source négligeable de lipides saturés, lipides 
trans, fibres, sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g	

Protéines / Protein ## g

Source négligeable de lipides saturés, lipides 
trans, fibres, sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

Not a significant source of saturated fat, 
trans fat, fibre, sugars, cholesterol, sodium, 
potassium, calcium, or iron.

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Total surface area: 28.51 cm2 Surface totale : 28,51 cm2

Figure 6.2(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Bilingual Simplified Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 6 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed 

as “0” (B.01.401(6)).
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle standard simplifié bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si au moins 6 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.401(6)).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

4,8 cm x 5,94 cm = 28,51 cm2
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Figure 6.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

4.23 cm x 6.19 cm = 26.18 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###
Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g

Protein / Protéines ## g

Not a significant source of saturated fat, 
trans fat, fibre, sugars, cholesterol, sodium, 
potassium, calcium, or iron.

Source négligeable de lipides saturés, lipides 
trans, fibres, sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

*�5% or less is a little, 15% or more is  
a lot / *5% ou moins c’est peu,15% ou plus 
c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g

Protéines / Protein ## g

Source négligeable de lipides saturés, lipides 
trans, fibres, sucres, cholestérol, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

Not a significant source of saturated fat, 
trans fat, fibre, sugars, cholesterol, sodium, 
potassium, calcium, or iron.

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est 
beaucoup / *5% or less is a little, 15% or 
more is a lot

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Figure 6.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

3.95 cm x 5.73 cm = 22.63 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g

Protein / Protéines ## g

Not a significant source of saturated fat, 
trans fat, fibre, sugars, cholesterol, sodium, 
potassium, calcium, or iron.

Source négligeable de lipides saturés, 
lipides trans, fibres, sucres, cholestérol, 
sodium, potassium, calcium et fer. 

*�5% or less is a little, 15% or more is  
a lot / *5% ou moins c’est peu,15% ou 
plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g

Protéines / Protein ## g

Source négligeable de lipides saturés, 
lipides trans, fibres, sucres, cholestérol, 
sodium, potassium, calcium et fer. 

Not a significant source of saturated fat, 
trans fat, fibre, sugars, cholesterol, sodium, 
potassium, calcium, or iron.

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus  
c’est beaucoup / *5% or less is a little, 
15% or more is a lot

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Total surface area: 26.18 cm2 Surface totale : 26,18 cm2

Total surface area: 22.63 cm2 Surface totale : 22,63 cm2

Figure 6.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Figure 6.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Bilingual Simplified Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 6 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed 

as “0” (B.01.401(6)).
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle standard simplifié bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si au moins 6 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.401(6)).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

4,23 cm x 6,19 cm = 26,18 cm2

3,95 cm x 5,73 cm = 22,63 cm2
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Figure 6.6(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

Figure 6.5(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

3.3 cm x 4.34 cm = 14.32 cm2

3.3 cm x 4.16 cm = 13.73 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###	 % DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %
Carbohydrate / Glucides ## g
Protein / Protéines ## g

Not a significant source of other  
nutrients. / Source négligeable 
d’autres éléments nutritifs.

*	DV = Daily Value
*	VQ = valeur quotidienne

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###	 % VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %
Glucides / Carbohydrate ## g
Protéines / Protein ## g

Source négligeable d’autres 
éléments nutritifs. / Not a significant 
source of other nutrients.

*	VQ = valeur quotidienne
*	DV = Daily Value

Total surface area: 14.32 cm2 Surface totale : 14,32 cm2

Total surface area: 13.73 cm2 Surface totale : 13,73 cm2

Figure 6.6(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

Figure 6.5(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Bilingual Simplified Standard Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 6 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed 

as “0” (B.01.401(6)).
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle standard simplifié bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si au moins 6 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.401(6)).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

3,3 cm x 4,34 cm = 14,32 cm2

3,3 cm x 4,16 cm = 13,73 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###	 % DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %
Carbohydrate / Glucides ## g
Protein / Protéines ## g

Not a significant source of other  
nutrients. / Source négligeable 
d’autres éléments nutritifs.

*	DV = Daily Value
*	VQ = valeur quotidienne

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###	 % VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %
Glucides / Carbohydrate ## g
Protéines / Protein ## g

Source négligeable d’autres 
éléments nutritifs. / Not a significant 
source of other nutrients.

*	VQ = valeur quotidienne
*	DV = Daily Value
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Bilingual Simplified Standard Format – 
Single-serving Prepackaged Products
•	For the provision of nutrient information for products meeting the definition  

of single-serving prepackaged product [B.01.001(1), FDR] and in accordance 
with B.01.401(6.1)

Figure 6.1.1(B)
�
•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

Total surface area: 22.27 cm2 Surface totale : 22,27 cm2

Total surface area: 20.4 cm2 Surface totale : 20,4 cm2

4.97 cm x 4.48 cm = 22.27 cm2

Figure 6.2.1(B)

•	�Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g	

Protein / Protéines ## g

*5% or less is a little, 15% or more is a lot 
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

4.8 cm x 4.25 cm = 20.4 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g	

Protéines / Protein ## g

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup 
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Modèle standard simplifié bilingue –  
produits préemballés à portion individuelle
•	Pour la communication des renseignements nutritionnels au sujet des produits 

correspondant à la définition de produit préemballé à portion individuelle 
[B.01.001(1), RAD] et conformément à l’article B.01.401(6.1).

Figure 6.1.1(B)
�
•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

Figure 6.2.1(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

4,97 cm x 4,48 cm = 22,27 cm2

4,8 cm x 4,25 cm = 20,4 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###
Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g	

Protein / Protéines ## g

*5% or less is a little, 15% or more is a lot 
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g	

Protéines / Protein ## g

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup 
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

% valeur quotidienne*
% Daily Value*
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Figure 6.3.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

4.09 cm x 4.5 cm = 18.41 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###
Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g	

Protein / Protéines ## g

*�5% or less is a little, 15% or more  
is a lot / *5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g

Protéines / Protein ## g

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus  
c’est beaucoup / *5% or less is a little,  
15% or more is a lot  

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Figure 6.4.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

3.88 cm x 4.06 cm = 15.75 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g	

Protein / Protéines ## g

*�5% or less is a little, 15% or more  
is a lot / *5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g

Protéines / Protein ## g

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus 
c’est beaucoup / *5% or less is a little, 
15% or more is a lot  

% valeur quotidienne*
% Daily Value*

Bilingual Simplified Standard Format – 
Single-serving Prepackaged Products
•	For the provision of nutrient information for products meeting the definition  

of single-serving prepackaged product [B.01.001(1), FDR] and in accordance 
with B.01.401(6.1)

Modèle standard simplifié bilingue –  
produits préemballés à portion individuelle
•	Pour la communication des renseignements nutritionnels au sujet des produits 

correspondant à la définition de produit préemballé à portion individuelle 
[B.01.001(1), RAD] et conformément à l’article B.01.401(6.1).

Figure 6.3.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Figure 6.4.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

4,09 cm x 4,5 cm = 18,41 cm2Total surface area: 18.41 cm2 Surface totale : 18,41 cm2

Total surface area: 15.75 cm2 Surface totale : 15,75 cm23,88 cm x 4,06 cm = 15,75 cm2



Compendium of Templates for Nutrition Facts Tables and List of Ingredients Recueil de modèles de tableaux de la valeur nutritive et de listes des ingrédients 24

Figure 6.5.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Total surface area: 11.65 cm2

Total surface area: 11.19 cm2

3.3 cm x 3.53 cm = 11.65 cm2

Figure 6.6.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###	 % DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %
Carbohydrate / Glucides ## g
Protein / Protéines ## g

*	DV = Daily Value
*	VQ = valeur quotidienne

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###	 % VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %
Glucides / Carbohydrate ## g
Protéines / Protein ## g

*	VQ = valeur quotidienne
*	DV = Daily Value

3.3 cm x 3.39 cm = 11.19 cm2

Bilingual Simplified Standard Format – 
Single-serving Prepackaged Products
•	For the provision of nutrient information for products meeting the definition  

of single-serving prepackaged product [B.01.001(1), FDR] and in accordance 
with B.01.401(6.1)

Modèle standard simplifié bilingue –  
produits préemballés à portion individuelle
•	Pour la communication des renseignements nutritionnels au sujet des produits 

correspondant à la définition de produit préemballé à portion individuelle 
[B.01.001(1), RAD] et conformément à l’article B.01.401(6.1).

Figure 6.5.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Total surface area: 11,65 cm2

Total surface area: 11,19 cm2

Figure 6.6.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

3,3 cm x 3,53 cm = 11,65 cm2

3,3 cm x 3,39 cm = 11,19 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###	 % DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %
Carbohydrate / Glucides ## g
Protein / Protéines ## g

*	DV = Daily Value
*	VQ = valeur quotidienne

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###	 % VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %
Glucides / Carbohydrate ## g
Protéines / Protein ## g

*	VQ = valeur quotidienne
*	DV = Daily Value
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Bilingual Simplified Horizontal Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 6 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed 

as “0” (B.01.401(6)).
•	 If none of the versions of the simplified standard format and none of the 

figures 6.1(B), 6.2(B), 6.3(B) and 6.4(B) of the bilingual simplified standard 
format can be accommodated without the content of the package leaking out 
or being damaged when turned over.

Figure 7.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Figure 7.2(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

6.83 cm x 3.63 cm = 24.79 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

*	�5% or less is a little,  
15% or more is a lot / 

*	�5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

% Daily Value* 
% valeur quotidienne*

Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g

Protein / Protéines ## g

Not a significant source of saturated fat, 
trans fat, fibre, sugars, cholesterol, 
sodium, potassium, calcium, or iron.
Source négligeable de lipides saturés, 
lipides trans, fibres, sucres, cholestérol, 
sodium, potassium, calcium et fer. 

6.51 cm x 3.44 cm = 22.39 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

*	�5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup / 

*	�5% or less is a little,  
15% or more is a lot 

% valeur quotidienne*  
% Daily Value*

Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g

Protéines / Protein ## g

Source négligeable de lipides saturés, 
lipides trans, fibres, sucres, cholestérol, 
sodium, potassium, calcium et fer.
Not a significant source of saturated fat, 
trans fat, fibre, sugars, cholesterol, 
sodium, potassium, calcium, or iron. 

Total surface area: 24.79 cm2 Surface totale : 24,79 cm2

Total surface area: 22.39 cm2

Surface totale : 22,39 cm2

Modèle horizontal simplifié bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si au moins 6 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.401(6)).
•	Si aucune des versions des modèles standard et standard étroit et aucune des 

figures 6.1(B), 6.2(B), 6.3(B) et 6.4(B) du modèle standard simplifié bilingue ne 
peuvent être utilisées sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné. 

Figure 7.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Figure 7.2(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

6,83 cm x 3,63 cm = 24,79 cm2

6,51 cm x 3,44 cm = 22,39 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

*	�5% or less is a little,  
15% or more is a lot 

*	�5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

% Daily Value* 
% valeur quotidienne*

Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g

Protein / Protéines ## g

Not a significant source of saturated fat, 
trans fat, fibre, sugars, cholesterol, 
sodium, potassium, calcium, or iron.

Source négligeable de lipides saturés, 
lipides trans, fibres, sucres, cholestérol, 
sodium, potassium, calcium et fer. 

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

*	�5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup 

*	�5% or less is a little,  
15% or more is a lot 

% valeur quotidienne*  
% Daily Value*

Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g

Protéines / Protein ## g

Source négligeable de lipides saturés, 
lipides trans, fibres, sucres, cholestérol, 
sodium, potassium, calcium et fer.

Not a significant source of saturated fat, 
trans fat, fibre, sugars, cholesterol, 
sodium, potassium, calcium, or iron. 
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Figure 7.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Figure 7.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

5.68 cm x 2.43 cm = 13.8 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)
Calories ###
*	DV = Daily Value
*	VQ = valeur quotidienne

% DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %
Carbohydrate / Glucides ## g	
Protein / Protéines ## g

Not a significant source of other 
nutrients. / Source négligeable 
d’autres éléments nutritifs.

5.68 cm x 2.28 cm = 12.95 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)
Calories ###
*	VQ = valeur quotidienne
*	DV = Daily Value

% VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %
Glucides / Carbohydrate ## g	
Protéines / Protein ## g

Source négligeable d’autres 
éléments nutritifs. / Not a significant 
source of other nutrients.

Figure 7.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Figure 7.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne de  
10 points

Bilingual Simplified Horizontal Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 6 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed 

as “0” (B.01.401(6)).
•	 If none of the versions of the simplified standard format and none of the 

figures 6.1(B), 6.2(B), 6.3(B) and 6.4(B) of the bilingual simplified standard 
format can be accommodated without the content of the package leaking out 
or being damaged when turned over.

Modèle horizontal simplifié bilingue
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si au moins 6 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.401(6)).
•	Si aucune des versions des modèles standard et standard étroit et aucune des 

figures 6.1(B), 6.2(B), 6.3(B) et 6.4(B) du modèle standard simplifié bilingue ne 
peuvent être utilisées sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné. 

5,68 cm x 2,43 cm = 13,8 cm2

5,68 cm x 2,28 cm = 12,95 cm2

Total surface area: 13.8 cm2 Surface totale : 13,8 cm2

Total surface area: 12.95 cm2 Surface totale : 12,95 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###
*	DV = Daily Value
*	VQ = valeur quotidienne

% DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g	

Protein / Protéines ## g

Not a significant source of other 
nutrients. / Source négligeable 
d’autres éléments nutritifs.

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
*	VQ = valeur quotidienne
*	DV = Daily Value

% VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g	

Protéines / Protein ## g

Source négligeable d’autres 
éléments nutritifs. / Not a significant 
source of other nutrients.
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Bilingual Simplified Horizontal Format –  
Single-serving Prepackaged Products 
•	For the provision of nutrient information for products meeting the definition  

of single-serving prepackaged product [B.01.001(1), FDR] and in accordance 
with B.01.401(6.1)

•	 If none of the figures 6.1.1(B), 6.2.1(B), 6.3.1(B) and 6.4.1(B) of the bilingual 
simplified standard format (for single-serving prepackaged products) can  
be accommodated without the content of the package leaking out or being 
damaged when turned over

Figure 7.1.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Total surface area: 19.06 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

% Daily Value* 
% valeur quotidienne*

Carbohydrate / Glucides ## g	
Sugars / Sucres ## g	 ## %

Sodium #### mg	 ## %

% Daily Value* 
% valeur quotidienne*

Fat / Lipides ## g	 ## %
Saturated / saturés ## g	

## %+ Trans / trans ## g 

Protein / Protéines ## g 

*5% or less is a little, 15% or more is a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

10.65 cm x 2.47 cm = 26.31 cm2

Modèle horizontal simplifié bilingue –  
produits préemballés à portion individuelle
•	Pour la communication des renseignements nutritionnels au sujet des produits 

correspondant à la définition de produit préemballé à portion individuelle 
[B.01.001(1), RAD] et conformément à l’article B.01.401(6.1).

•	Si aucune des figures 6.1.1(B), 6.2.1(B), 6.3.1(B) et 6.4.1(B) du modèle standard 
simplifié bilingue (pour les produits préemballés à portion individuelle) ne 
peuvent être utilisées sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné.

6.83 cm x 2.79 cm = 19.06 cm2

Figure 7.1.1(B) Alternate

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

% valeur quotidienne* 
% Daily Value*

Glucides / Carbohydrate ## g	
Sucres / Sugars ## g	 ## %

Sodium #### mg	 ## %

% valeur quotidienne* 
% Daily Value*

Lipides / Fat ## g	 ## %
saturés / Saturated ## g	

## %+ trans / Trans ## g 

Protéines / Protein ## g 

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup / *5% or less is a little, 15% or more is a lot

10,65 cm x 2,47 cm = 26,31 cm2

Figure 7.1.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Surface totale : 19,06 cm2

Figure 7.1.1(B) Alternate

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

6,83 cm x 2,79 cm = 19,06 cm2

Total surface area: 26.31 cm2 Surface totale : 26,31 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

% Daily Value* 
% valeur quotidienne*

Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g

Protein / Protéines ## g

*�5% or less is a little, 15% or more  
is a lot / *5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

% valeur quotidienne*  
% Daily Value*

Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g

Protéines / Protein ## g

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou 
plus c’est beaucoup / *5% or less is 
a little, 15% or more is a lot 
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Figure 7.4.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Figure 7.3.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

5.66 cm x 2.08 cm = 11.77 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)
Calories ###

% DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %
Carbohydrate / Glucides ## g	
Protein / Protéines ## g

*DV = Daily Value
*	VQ = valeur quotidienne

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)
Calories ###

% VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %
Glucides / Carbohydrate ## g	
Protéines / Protein ## 

*VQ = valeur quotidienne
*	DV = Daily Value

5.66 cm x 1.99 cm = 11.26 cm2

Figure 7.2.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

% Daily Value* 
% valeur quotidienne*

Fat / Lipides ## g	 ## %

Carbohydrate / Glucides ## g

Protein / Protéines ## g

*�5% or less is a little, 15% or more  
is a lot / *5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

% valeur quotidienne*  
% Daily Value*

Lipides / Fat ## g	 ## %

Glucides / Carbohydrate ## g

Protéines / Protein ## g

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou 
plus c’est beaucoup / *5% or less 
is a little, 15% or more is a lot 

5.73 cm x 2.63 cm = 15.07 cm2

Figure 7.4.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Figure 7.3.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Figure 7.2.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Bilingual Simplified Horizontal Format –  
Single-serving Prepackaged Products 
•	For the provision of nutrient information for products meeting the definition  

of single-serving prepackaged product [B.01.001(1), FDR] and in accordance 
with B.01.401(6.1)

•	 If none of the figures 6.1.1(B), 6.2.1(B), 6.3.1(B) and 6.4.1(B) of the bilingual 
simplified standard format (for single-serving prepackaged products) can  
be accommodated without the content of the package leaking out or being 
damaged when turned over

Modèle horizontal simplifié bilingue –  
produits préemballés à portion individuelle
•	Pour la communication des renseignements nutritionnels au sujet des produits 

correspondant à la définition de produit préemballé à portion individuelle 
[B.01.001(1), RAD] et conformément à l’article B.01.401(6.1).

•	Si aucune des figures 6.1.1(B), 6.2.1(B), 6.3.1(B) et 6.4.1(B) du modèle standard 
simplifié bilingue (pour les produits préemballés à portion individuelle) ne 
peuvent être utilisées sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné.

5,73 cm x 2,63 cm = 15,07 cm2

5,66 cm x 2,1 cm = 11,77 cm2

5,66 cm x 1,99 cm = 11,26 cm2

Total surface area: 15.07 cm2 Surface totale : 15,07 cm2

Total surface area: 11.77 cm2 Surface totale : 11,77 cm2

Total surface area: 11.26 cm2 Surface totale : 11,26 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

% DV* / % VQ*
Fat / Lipides ## g	 ## %
Carbohydrate / Glucides ## g	
Protein / Protéines ## g

*DV = Daily Value
*	VQ = valeur quotidienne

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

% VQ* / % DV*
Lipides / Fat ## g	 ## %
Glucides / Carbohydrate ## g	
Protéines / Protein ## 

*VQ = valeur quotidienne
*DV = Daily Value
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Dual Format – Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for the 

food as consumed.

Figure 8.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

§5.43 cm x 8.14 cm = 44.2 cm2§Total surface area: 88.4 cm2 §Surface totale : 88,4 cm2

Modèle double – aliments à préparer
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.

Figure 8.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

§5,43 cm x 8,14 cm = 44,2 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories,  
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein and 
65 mg sodium.

p.x. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 
40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 
4 g protéines et 65 mg sodium. 

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

Nutrition Facts
Per HM (MM) 
(about HM prepared)
			   As sold	 Prepared‡

Calories 	 ####	 ####
			   % Daily Value*
Fat ## g† 	 ## %	 ## %

Saturated ## g	 ## %	 ## %
+ Trans ## g 

Carbohydrate ## g	
Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron ## mg	 ## %	 ## %
†	 Amount in food as sold.
‡	� HM of the added food adds ### Calories,  

## g fat (## g saturated fat, ## g trans fat), 
## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars), 
## g protein, ### mg cholesterol, #### mg sodium.

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

Valeur nutritive
pour MD (MM) 
(environ MD préparé)
			   Tel que vendu	 Préparé‡

Calories 	 ####	 ####
			   % valeur quotidienne*
Lipides ## g† 	 ## %	 ## %

saturés ## g	 ## %	 ## %
+ trans ## g 

Glucides ## g	
Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer ## mg	 ## %	 ## %
†	 Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	� MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories,  

## g lipides (## g lipides saturés, ## g lipides trans),  
## g glucides (## g fibres, ## g sucres), 
## g protéines, ### mg cholestérol, #### mg sodium.

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

‡ Note complémentaire facultative‡ Optional footnote
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Figure 8.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts
Per HM (MM) 
(about HM prepared)

			   As sold	 Prepared‡

Calories 	 ####	 ####
			   % Daily Value*
Fat ## g† 	 ## %	 ## %

Saturated ## g	 ## %	 ## %+ Trans ## g 

Carbohydrate ## g	
Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron ## mg	 ## %	 ## %

†	 Amount in food as sold.
‡	� HM of the added food adds ### Calories, 

## g fat (## g saturated fat, ## g trans fat), 
## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars), 
## g protein, ### mg cholesterol, 
#### mg sodium.

*�5% or less is a little,  
15% or more is a lot

Valeur nutritive
pour MD (MM) 
(environ MD préparé)

			   Tel que vendu	 Préparé‡

Calories 	 ####	 ####
			   % valeur quotidienne*
Lipides ## g† 	 ## %	 ## %

saturés ## g	 ## %	 ## %+ trans ## g 

Glucides ## g	
Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer ## mg	 ## %	 ## %

†	 Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	� MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories, 

## g lipides (## g lipides saturés, 
## g lipides trans), ## g glucides  
(## g fibres, ## g sucres), ## g protéines, 
### mg cholestérol, #### mg sodium.

*�5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

§4.66 cm x 7.9 cm = 36.8 cm2§Total surface area: 73.6 cm2 §Surface totale : 73,6 cm2

Figure 8.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Dual Format – Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for the 

food as consumed.

Modèle double – aliments à préparer
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.

§4,66 cm x 7,9 cm = 36,8 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories,  
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein and 
65 mg sodium.

p. ex. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 
40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 
4 g protéines et 65 mg sodium. 

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

‡ Note complémentaire facultative‡ Optional footnote
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Figure 8.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

§4.23 cm x 7.9 cm = 33.42 cm2

Nutrition Facts
Per HM (MM) 
(about HM prepared)
			   As sold	 Prepared‡

Calories 	 ####	 ####
			   % Daily Value*
Fat ## g† 	 ## %	 ## %

Saturated ## g	 ## %	 ## %+ Trans ## g 

Carbohydrate ## g	
Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron ## mg	 ## %	 ## %

†	 Amount in food as sold.
‡	� HM of the added food adds ### Calories,  

## g fat (## g saturated fat, ## g trans fat), 
## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars), 
## g protein, ### mg cholesterol,  
#### mg sodium.

*�5% or less is a little,  
15% or more is a lot

Valeur nutritive
pour MD (MM) 
(environ MD préparé)
			   Tel que vendu	 Préparé‡

Calories 	 ####	 ####
			   % valeur quotidienne*
Lipides ## g† 	 ## %	 ## %

saturés ## g	 ## %	 ## %+ trans ## g 

Glucides ## g	
Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer ## mg	 ## %	 ## %

†	 Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	� MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories,  

## g lipides (## g lipides saturés,  
## g lipides trans), ## g glucides  
(## g fibres, ## g sucres), ## g protéines, 
### mg cholestérol, #### mg sodium.

*�5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

§Total surface area: 66.84 cm2 §Surface totale : 66,84 cm2

Figure 8.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Dual Format – Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for the 

food as consumed.

Modèle double – aliments à préparer
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.

§4,23 cm x 7,9 cm = 33,42 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories,  
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein  
and 65 mg sodium.

p. ex. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 
40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 
4 g protéines et 65 mg sodium. 

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

‡ Note complémentaire facultative‡ Optional footnote
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Nutrition Facts
Per HM (MM) 
(about HM prepared)
			   As sold	 Prepared‡

Calories 	 ####	 ####
			   % Daily Value*
Fat ## g† 	 ## %	 ## %

Saturated ## g	 ## %	 ## %+ Trans ## g 
Carbohydrate ## g	

Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g
Cholesterol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Iron ## mg	 ## %	 ## %
†	 Amount in food as sold.
‡	� HM of the added food adds ### Calories,  

## g fat (## g saturated fat, ## g trans fat), 
## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars), 
## g protein, ### mg cholesterol,  
#### mg sodium.

*�5% or less is a little,  
15% or more is a lot

Valeur nutritive
pour MD (MM) 
(environ MD préparé)
			   Tel que vendu	 Préparé‡

Calories 	 ####	 ####
			   % valeur quotidienne*
Lipides ## g† 	 ## %	 ## %

saturés ## g	 ## %	 ## %+ trans ## g 
Glucides ## g	

Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g
Cholestérol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Fer ## mg	 ## %	 ## %
†	 Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	� MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories,  

## g lipides (## g lipides saturés,  
## g lipides trans), ## g glucides  
(## g fibres, ## g sucres), ## g protéines, 
### mg cholestérol, #### mg sodium.

*�5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

Figure 8.4(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 10 point leading

§Total surface area: 62.36 cm2 §Surface totale : 62,36 cm2

Figure 8.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 10 points

Dual Format – Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for the 

food as consumed.

Modèle double – aliments à préparer
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.

§4.23 cm x 7.37 cm = 31.18 cm2 §4,23 cm x 7,37 cm = 31,18 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories,  
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein  
and 65 mg sodium.

p. ex. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 
40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 
4 g protéines et 65 mg sodium. 

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

‡ Note complémentaire facultative‡ Optional footnote
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Figure 8.5(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

§3.53 cm x 7.16 cm = 25.27 cm2

Nutrition Facts
Per HM (MM) 
(about HM prepared)

			   As sold	 Prepared‡

Calories 	 ####	 ####
			   % Daily Value*
Fat ## g† 	 ## %	 ## %

Saturated ## g	
## %	 ## %+ Trans ## g 

Carbohydrate ## g	
Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron ## mg	 ## %	 ## %
†	 Amount in food as sold.
‡	� HM of the added food adds 

### Calories, ## g fat  
(## g saturated fat, ## g trans fat),  
## g carbohydrate (## g fibre,  
## g sugars), ## g protein, 
### mg cholesterol, 
#### mg sodium.

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

Valeur nutritive
pour MD (MM) 
(environ MD préparé)

			   Tel que vendu	 Préparé‡

Calories 	 ####	 ####
			   % valeur quotidienne*
Lipides ## g† 	 ## %	 ## %

saturés ## g	
## %	 ## %+ trans ## g 

Glucides ## g	
Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer ## mg	 ## %	 ## %
†	 Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	� MD d’aliment ajouté ajoute  

### Calories, ## g lipides  
(## g lipides saturés,  
## g lipides trans), ## g glucides  
(## g fibres, ## g sucres),  
## g protéines, ### mg cholestérol, 
#### mg sodium.

*�5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

§Total surface area: 50.54 cm2 §Surface totale : 50,54 cm2

Figure 8.5(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points 

Dual Format – Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for the 

food as consumed.

Modèle double – aliments à préparer
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.

§3,53 cm x 7,16 cm = 25,27 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories,  
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein  
and 65 mg sodium.

p. ex. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 
40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 
4 g protéines et 65 mg sodium. 

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

‡ Note complémentaire facultative‡ Optional footnote
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Nutrition Facts
Per HM (MM) 
(about HM prepared)

			   As sold	 Prepared‡

Calories 	 ####	 ####
			   % Daily Value*
Fat ## g† 	 ## %	 ## %

Saturated ## g	
## %	 ## %+ Trans ## g 

Carbohydrate ## g	
Fibre ## g	 ## %	 ## 
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g
Cholesterol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Iron ## mg	 ## %	 ## %
†	 Amount in food as sold.
‡	� HM of the added food adds  

### Calories, ## g fat  
(## g saturated fat, ## g trans fat), 
## g carbohydrate (## g fibre,  
## g sugars), ## g protein, ### mg 
cholesterol, #### mg sodium.

*�5% or less is a little,  
15% or more is a lot

Valeur nutritive
pour MD (MM) 
(environ MD préparé)

			   Tel que vendu	 Préparé‡

Calories 	 ####	 ####
			   % valeur quotidienne*
Lipides ## g† 	 ## %	 ## %

saturés ## g	
## %	 ## %+ trans ## g 

Glucides ## g	
Fibres ## g	 ## %	 ## 
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g
Cholestérol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Fer ## mg	 ## %	 ## %
†	 Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	� MD d’aliment ajouté ajoute ### 

Calories, ## g lipides (## g lipides 
saturés, ## g lipides trans),  
## g glucides (## g fibres,  
## g sucres), ## g protéines, ### mg 
cholestérol, #### mg sodium.

*�5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

Figure 8.6(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Figure 8.6(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

§Total surface area: 47.3 cm2 §Surface totale : 47,3 cm2

Dual Format – Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for the 

food as consumed.

Modèle double – aliments à préparer
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.

§3.53 cm x 6.7 cm = 23.65 cm2 §3,53 cm x 6,7 cm = 23,65 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories,  
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein  
and 65 mg sodium.

p. ex. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 
40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 
4 g protéines et 65 mg sodium. 

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

‡ Note complémentaire facultative‡ Optional footnote
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Bilingual Dual Format –  
Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for 

the food as consumed.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Figure 9.1(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

§7.27 cm x 8.66 cm = 62.96 cm2

Modèle double bilingue –  
aliments à préparer
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

Figure 9.1(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

§Total surface area: 62.96 cm2 §Surface totale : 62,96 cm2§7,27 cm x 8,66 cm = 62,96 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories, 
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein and  
65 mg sodium. / 1/2 tasse de lait écrémé 
ajoute 40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 
4 g protéines et 65 mg sodium. 

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM (MM) / pour MD (MM)
About HM prepared / environ MD préparé
 			   As sold 	  Prepared‡

			   Tel que vendu 	  Préparé‡

Calories	 ####	 ####
			   % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %	 ## %
+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g	
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g 

Cholesterol / Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %
†	 Amount in food as sold. / Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	�� HM of the added food adds ### Calories, ## g fat (## g saturated fat, 

## g trans fat), ## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars), ## g protein, 
### mg cholesterol, #### mg sodium. / MD d’aliment ajouté ajoute 
### Calories, ## g lipides (## g lipides saturés, ## g lipides trans), 
## g glucides (## g fibres, ## g sucres), ## g protéines, 
### mg cholestérol, #### mg sodium.

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive / Nutrition Facts 
pour MD (MM) / Per HM (MM)
environ MD préparé / About HM prepared
 			   Tel que vendu 	  Préparé‡

			   As sold 	  Prepared‡

Calories	 ####	 ####
			   % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %	 ## %
+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g	
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g 

Cholestérol / Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %
†	 Teneur de l’aliment tel que vendu. / Amount in food as sold.
‡	� MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories, ## g lipides 

(## g lipides saturés, ## g lipides trans), ## g glucides (## g fibres, 
## g sucres), ## g protéines, ### mg cholestérol, #### mg sodium. /
HM of the added food adds ### Calories, ## g fat (## g saturated fat, 
## g trans fat), ## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars), ## g protein, 
### mg cholesterol, #### mg sodium.

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot 

p. ex. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 
40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 
4 g protéines et 65 mg sodium. / 1/2 cup 
skim milk adds 40 Calories, 6 g carbohydrate 
(6 g sugars), 4 g protein and 65 mg sodium.

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

‡ Note complémentaire facultative‡ Optional footnote
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Figure 9.2(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

§7.16 cm x 8.11 cm = 58.07 cm2

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM (MM) / pour MD (MM)
About HM prepared / environ MD préparé

 			   As sold 	  Prepared‡

			   Tel que vendu 	  Préparé‡

Calories	 ####	 ####
			   % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %	 ## %+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g	
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g 

Cholesterol / Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %

†	 Amount in food as sold. / Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	�� HM of the added food adds ### Calories, ## g fat (## g saturated fat, 

## g trans fat), ## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars), ## g protein, 
### mg cholesterol, #### mg sodium. / MD d’aliment ajouté ajoute  
### Calories, ## g lipides (## g lipides saturés, ## g lipides trans),  
## g glucides (## g fibres, ## g sucres), ## g protéines,  
### mg cholestérol, #### mg sodium.

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive / Nutrition Facts 
pour MD (MM) / Per HM (MM)
environ MD préparé / About HM prepared

 			   Tel que vendu 	  Préparé‡

			   As sold 	  Prepared‡

Calories	 ####	 ####
			   % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %	 ## %+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g	
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g 

Cholestérol / Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %

†	 Teneur de l’aliment tel que vendu. / Amount in food as sold.
‡	� MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories, ## g lipides (## g lipides 

saturés, ## g lipides trans), ## g glucides (## g fibres, ## g sucres),  
## g protéines, ### mg cholestérol, #### mg sodium. / HM of the  
added food adds ### Calories, ## g fat (## g saturated fat,  
## g trans fat), ## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars),  
## g protein, ### mg cholesterol, #### mg sodium.

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot 

§Total surface area: 58.07 cm2 §Surface totale : 58,07 cm2

Figure 9.2(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Bilingual Dual Format –  
Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for 

the food as consumed.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle double bilingue –  
aliments à préparer
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

§7,16 cm x 8,11 cm = 58,07 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories, 
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein 
and 65 mg sodium. / 1/2 tasse de lait écrémé 
ajoute 40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 
4 g protéines et 65 mg sodium. 

p. ex. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 
40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 
4 g protéines et 65 mg sodium. / 1/2 cup 
skim milk adds 40 Calories, 6 g carbohydrate 
(6 g sugars), 4 g protein and 65 mg sodium.

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

‡ Note complémentaire facultative
‡ Optional footnote
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Figure 9.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

§6.21 cm x 8.11 cm = 50.36 cm2

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM (MM) / pour MD (MM)
About HM prepared / environ MD préparé
 			   As sold 	  Prepared‡

			   Tel que vendu 	  Préparé‡

Calories	 ####	 ####
			   % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %	 ## %+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g	
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g 

Cholesterol / Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %

†	 Amount in food as sold. / Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	�� HM of the added food adds ### Calories, ## g fat (## g saturated fat, 

## g trans fat), ## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars),  
## g protein, ### mg cholesterol, #### mg sodium. / MD d’aliment 
ajouté ajoute ### Calories, ## g lipides (## g lipides saturés,  
## g lipides trans), ## g glucides (## g fibres, ## g sucres),  
## g protéines, ### mg cholestérol, #### mg sodium.

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive / Nutrition Facts 
pour MD (MM) / Per HM (MM)
environ MD préparé / About HM prepared
 			   Tel que vendu 	  Préparé‡

			   As sold 	  Prepared‡

Calories	 ####	 ####
			     % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %	 ## %+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g	
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g 

Cholestérol / Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %

†	 Teneur de l’aliment tel que vendu. / Amount in food as sold.
‡	� MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories, ## g lipides (## g lipides 

saturés, ## g lipides trans), ## g glucides (## g fibres, ## g sucres), 
## g protéines, ### mg cholestérol, #### mg sodium. / HM of the 
added food adds ### Calories, ## g fat (## g saturated fat,  
## g trans fat), ## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars),  
## g protein, ### mg cholesterol, #### mg sodium.

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

§Total surface area: 50.36 cm2 §Surface totale : 50,36 cm2

Figure 9.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Bilingual Dual Format –  
Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for 

the food as consumed.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle double bilingue –  
aliments à préparer
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

§6,21 cm x 8,11 cm = 50,36 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories, 
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein and  
65 mg sodium. / 1/2 tasse de lait écrémé ajoute  
40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 4 g protéines  
et 65 mg sodium. 

p. ex. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 40 Calories,  
6 g glucides (6 g sucres), 4 g protéines et  
65 mg sodium. / 1/2 cup skim milk adds 40 Calories,  
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein and  
65 mg sodium.

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

‡ Note complémentaire facultative
‡ Optional footnote
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Figure 9.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

§5.57 cm x 7.57 cm = 42.16 cm2

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM (MM) / pour MD (MM)
About HM prepared / environ MD préparé
 			   As sold 	  Prepared‡

			   Tel que vendu 	  Préparé‡

Calories	 ####	 ####
			   % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	
## %	 ## %+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g	
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g 

Cholesterol / Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %

†	 Amount in food as sold. / Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	�� HM of the added food adds ### Calories, ## g fat  

(## g saturated fat, ## g trans fat), ## g carbohydrate  
(## g fibre, ## g sugars), ## g protein, ### mg cholesterol, 
#### mg sodium. / MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories, 
## g lipides (## g lipides saturés, ## g lipides trans),  
## g glucides (## g fibres, ## g sucres), ## g protéines,  
### mg cholestérol, #### mg sodium.

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive / Nutrition Facts
pour MD (MM) / Per HM (MM)
environ MD préparé / About HM prepared
 			   Tel que vendu	  Préparé‡

			   As sold	  Prepared‡

Calories	 ####	 ####
			   % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	
## %	 ## %+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g	
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g 

Cholestérol / Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %

†	 Teneur de l’aliment tel que vendu. / Amount in food as sold.
‡	�� MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories, ## g lipides  

(## g lipides saturés, ## g lipides trans), ## g glucides  
(## g fibres, ## g sucres), ## g protéines,  
### mg cholestérol, #### mg sodium. / HM of the added  
food adds ### Calories, ## g fat (## g saturated fat,  
## g trans fat), ## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars), 
## g protein, ### mg cholesterol, #### mg sodium.

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

§Total surface area: 42.16 cm2 §Surface totale : 42,16 cm2

Figure 9.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Bilingual Dual Format –  
Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for 

the food as consumed.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle double bilingue –  
aliments à préparer
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

§5,57 cm x 7,57 cm = 42,16 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories, 
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein and  
65 mg sodium. / 1/2 tasse de lait écrémé ajoute  
40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 4 g protéines  
et 65 mg sodium. 

p. ex. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 40 Calories,  
6 g glucides (6 g sucres), 4 g protéines et  
65 mg sodium. / 1/2 cup skim milk adds 40 Calories,  
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein and  
65 mg sodium.

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

‡ Note complémentaire facultative‡ Optional footnote
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Figure 9.5(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

§5.57 cm x 7.07 cm = 39.38 cm2§Total surface area: 39.38 cm2 §Surface totale : 39,38 cm2

Figure 9.5(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Bilingual Dual Format –  
Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for 

the food as consumed.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle double bilingue –  
aliments à préparer
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

§5,57 cm x 7,07 cm = 39,38 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories,  
65 mg sodium, 6 g carbohydrate (6 g sugars)  
and 4 g protein. / 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 
40 Calories, 65 mg sodium, 6 g glucides (6 g sucres) 
et 4 g protéines.

p. ex. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 40 Calories, 65 
mg sodium, 6 g glucides (6 g sucres) et 4 g protéines. 
/ 1/2 cup skim milk adds 40 Calories,  
65 mg sodium, 6 g carbohydrate (6 g sugars)  
and 4 g protein.

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM (MM) / pour MD (MM)
About HM prepared / environ MD préparé

 		  As sold 	  Prepared‡

		  Tel que vendu 	  Préparé‡

Calories	 ####	 ####
		  % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	
## %	 ## %+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g	
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g 
Cholesterol / Cholestérol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %

†	 Amount in food as sold. / Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	���� HM of the added food adds ### Calories, ## g fat 

(## g saturated fat, ## g trans fat), ## g carbohydrate 
(## g fibre, ## g sugars), ## g protein, ### mg cholesterol, 
#### mg sodium. / MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories,  
## g lipides (## g lipides saturés, ## g lipides trans), 
## g glucides (## g fibres, ## g sucres), ## g protéines, 
### mg cholestérol, #### mg sodium.

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot 
*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive / Nutrition Facts
pour MD (MM) / Per HM (MM)
environ MD préparé / About HM prepared

 		  Tel que vendu 	  Préparé‡

		  As sold 	  Prepared‡

Calories	 ####	 ####
		  % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	
## %	 ## %+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g	
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g 
Cholestérol / Cholesterol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %

†	 Teneur de l’aliment tel que vendu. / Amount in food as sold.
‡	����� MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories, ## g lipides 

(## g lipides saturés, ## g lipides trans), ## g glucides 
(## g fibres, ## g sucres), ## g protéines, 
### mg cholestérol, #### mg sodium. / HM of the added 
food adds ### Calories, ## g fat (## g saturated fat, 
## g trans fat), ## g carbohydrate (## g fibre, ## g sugars),  
## g protein, ### mg cholesterol, #### mg sodium.

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*	5% or less is a little, 15% or more is a lot 

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

‡ Note complémentaire facultative‡ Optional footnote
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Figure 9.6(B)

•	�Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

§5.4 cm x 6.71 cm = 36.23 cm2

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM (MM) / pour MD (MM)
About HM prepared / environ MD préparé
 		  As sold 	  Prepared‡

		  Tel que vendu 	  Préparé‡

Calories	 ####	 ####
		  % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	
## %	 ## %+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g	
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g 
Cholesterol / Cholestérol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %
†	 Amount in food as sold. / Teneur de l’aliment tel que vendu.
‡	� HM of the added food adds ### Calories, ## g fat  

(## g saturated fat, ## g trans fat), ## g carbohydrate  
(## g fibre, ## g sugars), ## g protein, ### mg cholesterol, 
#### mg sodium. / MD d’aliment ajouté ajoute  
### Calories, ## g lipides (## g lipides saturés,  
## g lipides trans), ## g glucides (## g fibres,  
## g sucres), ## g protéines, ### mg cholestérol,  
#### mg sodium.

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive / Nutrition Facts
pour MD (MM) / Per HM (MM)
environ MD préparé / About HM prepared
 		  Tel que vendu 	  Préparé‡

		  As sold 	  Prepared‡

Calories	 ####	 ####
		  % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	
## %	 ## %+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g	
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g 
Cholestérol / Cholesterol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %
†	 Teneur de l’aliment tel que vendu. / Amount in food as sold.
‡	���� MD d’aliment ajouté ajoute ### Calories, ## g lipides  

(## g lipides saturés, ## g lipides trans), ## g glucides  
(## g fibres, ## g sucres), ## g protéines,  
### mg cholestérol, #### mg sodium. / HM of the added 
food adds ### Calories, ## g fat (## g saturated fat,  
## g trans fat), ## g carbohydrate (## g fibre,  
## g sugars), ## g protein, ### mg cholesterol,  
#### mg sodium.

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

§Total surface area: 36.23 cm2 §Surface totale : 36,23 cm2

Figure 9.6(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

Bilingual Dual Format –  
Foods Requiring Preparation
•	For the provision of nutrient information both for the food as sold and for 

the food as consumed.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle double bilingue –  
aliments à préparer
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction des aliments 

tels qu’ils sont vendus et tels qu’ils sont consommés.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

§5,4 cm x 6,71 cm = 36,23 cm2

e.g. 1/2 cup skim milk adds 40 Calories, 
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein and  
65 mg sodium. / 1/2 tasse de lait écrémé ajoute  
40 Calories, 6 g glucides (6 g sucres), 4 g protéines  
et 65 mg sodium. 

p. ex. 1/2 tasse de lait écrémé ajoute 40 Calories,  
6 g glucides (6 g sucres), 4 g protéines et  
65 mg sodium. / 1/2 cup skim milk adds 40 Calories,  
6 g carbohydrate (6 g sugars), 4 g protein and  
65 mg sodium.

§The size of the figure will increase with the inclusion of the optional footnote. §La taille de la figure sera augmentée si la note complémentaire facultative est incluse. 

‡ Note complémentaire facultative‡ Optional footnote
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Aggregate Format – Different Kinds of Foods
•	For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.

Figure 10.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

Total surface area: 124.82 cm2 Surface totale : 124,82 cm2

Modèle composé – différents types d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.

Figure 10.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en 

caractères de 8 points avec  
un interligne de 12 points

8.89 cm x 7.02 cm = 62.41 cm2

8.75 cm x 6.49 cm = 56.79 cm2

Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3

Per HM		  (MM)	
	

(MM)	
	

(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####

		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ Trans 	 ## g 		  ## g		  ## g

Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Cholesterol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

8,75 cm x 6,49 cm = 56,79 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3

pour MD		  (MM)	
	

(MM)	
	

(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####

		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ trans 	 ## g 		  ## g		  ## g

Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g

Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne 	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Figure 10.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Total surface area: 113.58 cm2 Surface totale : 113,58 cm2

Figure 10.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en 

caractères de 7 points avec  
un interligne de 11 points

8,89 cm x 7,02 cm = 62,41 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3

pour MD		  (MM)	
	

(MM)	
	

(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
+ trans 	 ## g 		  ## g		  ## g

Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g

Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	## %	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Potassium 	 #### mg	## %	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Calcium 	 #### mg	## %	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3

Per HM		  (MM)	
	

(MM)	
	

(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
+ Trans 	 ## g 		  ## g		  ## g

Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Cholesterol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	## %	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Potassium 	 #### mg	## %	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Calcium 	 #### mg	## %	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value 	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Figure 10.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

8.11 cm x 6.49 cm = 52.63 cm2

Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ Trans 	 ## g 		  ## g		  ## g

Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Cholesterol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value 	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

8,11 cm x 6,49 cm = 52,63 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ trans 	 ## g 		  ## g		  ## g

Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g

Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Total surface area: 105.26 cm2 Surface totale : 105,26 cm2

Figure 10.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères 

de 7 points avec un interligne 
de 11 points

Aggregate Format – Different Kinds of Foods
•	For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.

Modèle composé – différents types d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.

8.11 cm x 6.16 cm = 49.96 cm2

Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ Trans 	 ## g 		  ## g		  ## g
Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	

Fibre	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein	 ## g		  ## g		  ## g
Cholesterol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

8,11 cm x 6,16 cm = 49,96 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ trans 	 ## g 		  ## g		  ## g
Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	

Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g
Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne 	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Figure 10.4(E)

•	�Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 10 point leading

Figure 10.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères 

de 7 points avec un interligne 
de 10 points

Total surface area: 99.92 cm2 Surface totale : 99,92 cm2
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Figure 10.5(E)

•	�Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

7.48 cm x 6.01 cm = 44.95 cm2

Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	
## %	

## g	
## %

	 ## g	
## %+ Trans 	 ## g 		  ## g		  ## g

Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Cholesterol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

7,48 cm x 6,01 cm = 44,95 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	
## %	

## g	
## %

	 ## g	
## %+ trans 	 ## g 		  ## g		  ## g

Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g

Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Total surface area: 89.9 cm2 Surface totale : 89,9 cm2

Figure 10.5(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne 
de 10 points

Aggregate Format – Different Kinds of Foods
•	For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.

Modèle composé – différents types d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.

Figure 10.6(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

7.48 cm x 5.72 cm = 42.79 cm2

Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	
## %	

## g	
## %

	 ## g	
## %+ Trans 	 ## g 		  ## g		  ## g

Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein	 ## g		  ## g		  ## g
Cholesterol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

7,48 cm x 5,72 cm = 42,79 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ####		  ####		  ####
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	
## %	

## g	
## %

	 ## g	
## %+ trans 	 ## g 		  ## g		  ## g

Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g
Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Total surface area: 85.58 cm2 Surface totale : 85,58 cm2

Figure 10.6(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 9 points
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Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Figure 11.1(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

Figure 11.1(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

10.12 cm x 8.04 cm = 81.36 cm2Total surface area: 81.36 cm2 Surface totale : 81,36 cm210,12 cm x 8,04 cm = 81,36 cm2

Nutrition Facts / Valeur nutritive
		  Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3

pour MD	 	 (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ####		  ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
+ Trans / trans	 ## g 		  ## g		  ## g

Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g

Cholesterol / Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot 
*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive / Nutrition Facts
			   Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  Food 1		  Food 2		  Food 3

Per HM		  	 (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories		  ####		  ####		  ####
			  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
			  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated		 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
+ trans / Trans		 ## g 		  ## g		  ## g

Glucides / Carbohydrate		 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre 		 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars		 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein		 ## g		  ## g		  ## g

Cholestérol / Cholesterol 		 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 		 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 		 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 		 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer / Iron		 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup 

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Figure 11.2(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts / Valeur nutritive
		  Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD	 	 (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ####		  ####		  ####

		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ Trans / trans	 ## g 		  ## g		  ## g

Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g

Cholesterol / Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

9.31 cm x 7.5 cm = 69.83 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
			   Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  	 (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories		  ####		  ####		  ####

			   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
			   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated		 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ trans / Trans		  ## g 		  ## g		  ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g		  ## g		  ## g
Fibres / Fibre 		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein		  ## g		  ## g		  ## g

Cholestérol / Cholesterol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Total surface area: 69.83 cm2 Surface totale : 69,83 cm2

Figure 11.2(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

9,31 cm x 7,5 cm = 69,83 cm2



Compendium of Templates for Nutrition Facts Tables and List of Ingredients Recueil de modèles de tableaux de la valeur nutritive et de listes des ingrédients 46

Figure 11.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts / Valeur nutritive
		  Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ####		  ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ Trans / trans	 ## g 		  ## g		  ## g

Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g

Cholesterol / Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

8.5 cm x 7.5 cm = 63.75 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
			   Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM			   (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories		  ####		  ####		  ####
			   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
			   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ trans / Trans		  ## g 		  ## g		  ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g		  ## g		  ## g
Fibres / Fibre 		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein		  ## g		  ## g		  ## g

Cholestérol / Cholesterol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Total surface area: 63.75 cm2 Surface totale : 63,75 cm2

Figure 11.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

8,5 cm x 7,5 cm = 63,75 cm2
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Figure 11.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Nutrition Facts / Valeur nutritive
		  Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ####		  ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés	 ## g	
## %	

## g	
## %

	 ## g	
## %+ Trans / trans	 ## g 		  ## g		  ## g

Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g

Cholesterol / Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

7.55 cm x 7.06 cm = 53.3 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
			   Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM			   (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories		  ####		  ####		  ####
			   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
			   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated		  ## g	
## %	

## g	
## %

	 ## g	
## %+ trans / Trans		  ## g 		  ## g		  ## g

Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g		  ## g
Fibres / Fibre 		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein		  ## g		  ## g		  ## g

Cholestérol / Cholesterol 		  ### mg		  ### mg		  ### mg

Sodium 		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium 		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*DV = Daily Value		 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

7,55 cm x 7,06 cm = 53,3 cm2Total surface area: 53.3 cm2 Surface totale : 53,3 cm2

Figure 11.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.
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Figure 11.5(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

7.51 cm x 6.56 cm = 49.27 cm2

Nutrition Facts / Valeur nutritive
	 	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ####		  ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés	 ## g	
## %	

## g	
## %

	 ## g	
## %+ Trans / trans	 ## g 		  ## g		  ## g

Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g
Cholesterol / Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive / Nutrition Facts
	 	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ####		  ####		  ####
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated	 ## g	
## %	

## g	
## %

	 ## g	
## %+ trans / Trans	 ## g 		  ## g		  ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein	 ## g		  ## g		  ## g
Cholestérol / Cholesterol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Fer / Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Total surface area: 49.27 cm2 Surface totale : 49,27 cm2

Figure 11.5(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

7,51 cm x 6,56 cm = 49,27 cm2
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Figure 11.6(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

7.51 cm x 6.24 cm = 46.86 cm2

Nutrition Facts / Valeur nutritive
	 	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ####		  ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés	 ## g	
## %	

## g	
## %

	 ## g	
## %+ Trans / trans	 ## g 		  ## g		  ## g

Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g
Cholesterol / Cholestérol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

7,51 cm x 6,24 cm = 46,86 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
	 	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ####		  ####		  ####
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated	 ## g	
## %	

## g	
## %

	 ## g	
## %+ trans / Trans	 ## g 		  ## g		  ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein	 ## g		  ## g		  ## g
Cholestérol / Cholesterol 	 ### mg		  ### mg		  ### mg
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Fer / Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Total surface area: 46.86 cm2 Surface totale : 46,86 cm2

Figure 11.6(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.
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Dual Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Figure 12.1(E)

•	�Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading 
 

4.73 cm x 8.04 cm = 38.03 cm2Total surface area: 76.06 cm2 Surface totale : 76.06 cm2

Modèle double –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.

Figure 12.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

4,73 cm x 8,04 cm = 38,03 cm2

Valeur nutritive
pour MD1 (MM1)
			  MD1 (MM1)	 MD2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
			  % valeur quotidienne*
Lipides ## g† 	 ## %	 ## %

saturés ## g	 ## %	 ## %
+ trans ## g

Glucides ## g	
Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer ## mg	 ## %	 ## %
† 	Teneur pour MD1

*	�5% ou moins c’est peu,
	 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts
Per HM1 (MM1)
			  HM1 (MM1)	HM2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
			  % Daily Value*
Fat ## g† 	 ## %	 ## %

Saturated ## g	 ## %	 ## %
+ Trans ## g

Carbohydrate ## g	
Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron ## mg	 ## %	 ## %
† 	Amount in HM1

*	�5% or less is a little,
	 15% or more is a lot
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Figure 12.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts
Per HM1 (MM1)
			  HM1 (MM1)	  HM2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
			  % Daily Value*
Fat ## g† 	 ## %	 ## %

Saturated ## g	 ## %	 ## %+ Trans ## g

Carbohydrate ## g	
Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron ## mg	 ## %	 ## %

† 	Amount in HM1

*	�5% or less is a little,
	 15% or more is a lot

4.48 cm x 7.55 cm = 33.83 cm2

Valeur nutritive
pour MD1 (MM1)
			  MD1 (MM1)	  MD2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
			  % valeur quotidienne*
Lipides ## g† 	 ## %	 ## %

saturés ## g	 ## %	 ## %+ trans ## g

Glucides ## g	
Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer ## mg	 ## %	 ## %

† 	Teneur pour MD1

*	�5% ou moins c’est peu,
	 15% ou plus c’est beaucoup

4,48 cm x 7,55 cm = 33,83 cm2Total surface area: 67.66 cm2 Surface totale : 67,66 cm2

Figure 12.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Dual Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Modèle double –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
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Figure 12.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts
Per HM1 (MM1)
			  HM1 (MM1)	  HM2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
% Daily Value*

Fat ## g† 	 ## %	 ## %
Saturated ## g	 ## %	 ## %+ Trans ## g

Carbohydrate ## g	
Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron ## mg	 ## %	 ## %

† 	 Amount in HM1

*	�5% or less is a little,
	 15% or more is a lot

4.06 cm x 7.55 cm = 30.65 cm2

Valeur nutritive
pour MD1 (MM1)
			  MD1 (MM1)	  MD2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
% valeur quotidienne*

Lipides ## g† 	 ## %	 ## %
saturés ## g	 ## %	 ## %+ trans ## g

Glucides ## g	
Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer ## mg	 ## %	 ## %

† 	 Teneur pour MD1

*	�5% ou moins c’est peu,
	 15% ou plus c’est beaucoup

4,06 cm x 7,55 cm = 30,65 cm2Total surface area: 61.3 cm2 Surface totale : 61,3 cm2

Figure 12.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Dual Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Modèle double –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
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Figure 12.4(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 10 point leading

Nutrition Facts
Per HM1 (MM1)
			  HM1 (MM1)	  HM2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
			  % Daily Value*
Fat ## g† 	 ## %	 ## %

Saturated ## g	 ## %	 ## %+ Trans ## g
Carbohydrate ## g	

Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g
Cholesterol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Iron ## mg	 ## %	 ## %
† 	 Amount in HM1

*	�5% or less is a little,
	 15% or more is a lot

Valeur nutritive
pour MD1 (MM1)
			  MD1 (MM1)	  MD2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
			  % valeur quotidienne*
Lipides ## g† 	 ## %	 ## %

saturés ## g	 ## %	 ## %+ trans ## g
Glucides ## g	

Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g
Cholestérol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Fer ## mg	 ## %	 ## %
† 	 Teneur pour MD1

*	�5% ou moins c’est peu,
	 15% ou plus c’est beaucoup

Total surface area: 56.84 cm2 Surface totale : 56,84 cm2

Figure 12.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 10 points

Dual Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Modèle double –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.

4.06 cm x 7.0 cm = 28.42 cm2 4,06 cm x 7,0 cm = 28,42 cm2
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Figure 12.6(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Figure 12.5(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Nutrition Facts
Per HM1 (MM1)
			  HM1 (MM1)	 HM2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
			  % Daily Value*
Fat ## g† 	 ## %	 ## %

Saturated ## g	
## %	 ## %+ Trans ## g

Carbohydrate ## g	
Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g

Cholesterol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron ## mg	 ## %	 ## %

† 	 Amount in HM1

*	�5% or less is a little,
	 15% or more is a lot

3.67 cm x 6.88 cm = 25.25 cm2

Valeur nutritive
pour MD1 (MM1)
			  MD1 (MM1)	 MD2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
			  % valeur quotidienne*
Lipides ## g† 	 ## %	 ## %

saturés ## g	
## %	 ## %+ trans ## g

Glucides ## g	
Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g

Cholestérol ### mg

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer ## mg	 ## %	 ## %

† 	 Teneur pour MD1

*	�5% ou moins c’est peu,
	 15% ou plus c’est beaucoup

3,67 cm x 6,88 cm = 25,25 cm2

Nutrition Facts
Per HM1 (MM1)
			  HM1 (MM1)	 HM2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
			  % Daily Value*
Fat ## g† 	 ## %	 ## %

Saturated ## g	
## %	 ## %+ Trans ## g

Carbohydrate ## g	
Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protein ## g
Cholesterol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Iron ## mg	 ## %	 ## %
† 	 Amount in HM1

*	�5% or less is a little,
	 15% or more is a lot

3.67 cm x 6.47 cm = 23.75 cm2

Valeur nutritive
pour MD1 (MM1)
			  MD1 (MM1)	 MD2 (MM2)

Calories 	 ####	 ####
			  % valeur quotidienne*
Lipides ## g† 	 ## %	 ## %

saturés ## g	
## %	 ## %+ trans ## g

Glucides ## g	
Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protéines ## g
Cholestérol ### mg
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Fer ## mg	 ## %	 ## %
† 	 Teneur pour MD1

*	�5% ou moins c’est peu,
	 15% ou plus c’est beaucoup

3,67 cm x 6,47 cm = 23,75 cm2

Total surface area: 50.5 cm2 Surface totale : 50,5 cm2

Total surface area: 47.5 cm2 Surface totale : 47,5 cm2

Figure 12.6(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Figure 12.5(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Dual Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Modèle double –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
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Bilingual Dual Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Figure 13.1(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

7.55 cm x 8.36 cm = 63.12 cm2 7,55 cm x 8,36 cm = 63,12 cm2Total surface area: 63.12 cm2 Surface totale : 63,12 cm2

Modèle double bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

Figure 13.1(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM1 (MM1) / pour MD1 (MM1)
		  HM1 (MM1)	 HM2 (MM2)
		  MD1 (MM1)	 MD2 (MM2)

Calories	 ####	 ####
		  % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %	 ## %
+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g		
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g

Cholesterol / Cholestérol ### mg		

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %
† 	Amount in HM1 / Teneur pour MD1

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive / Nutrition Facts
pour MD1 (MM1) / Per HM1 (MM1)
		  MD1 (MM1)	 MD2 (MM2)
		  HM1 (MM1)	 HM2 (MM2)

Calories			   ####	 ####
		  % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %	 ## %
+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g		
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g

Cholestérol / Cholesterol ### mg		

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %
† 	Teneur pour MD1 / Amount in HM1

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup 

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Figure 13.2(B)

•	�Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM1 (MM1) / pour MD1 (MM1)

		  HM1 (MM1)	 HM2 (MM2)
		  MD1 (MM1)	  MD2 (MM2)

Calories	 ####	 ####
		  % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %	 ## %+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g		
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g

Cholesterol / Cholestérol ### mg		

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %

† 	Amount in HM1 / Teneur pour MD1

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot  

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

7.14 cm x 7.87 cm = 56.19 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
pour MD1 (MM1) / Per HM1 (MM1)

		  MD1 (MM1)	 MD2 (MM2)
		  HM1 (MM1)	 HM2 (MM2)

Calories	 ####	 ####
		  % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %	 ## %+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g		
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g

Cholestérol / Cholesterol ### mg		

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %

† 	Teneur pour MD1 / Amount in HM1

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup 

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot 

7,14 cm x 7,87 cm = 56,19 cm2Total surface area: = 56.19 cm2 Surface totale : = 56,19 cm2

Figure 13.2(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Bilingual Dual Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle double bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.
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Figure 13.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM1 (MM1) / pour MD1 (MM1)
		  HM1 (MM1)	 HM2 (MM2)
		  MD1 (MM1)	 MD2 (MM2)

Calories	 ####	 ####
		  % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	 ## %	 ## %+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g		
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g

Cholesterol / Cholestérol ### mg		

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %

† 	 Amount in HM1 / Teneur pour MD1

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

6.21 cm x 7.87 cm = 48.87 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
pour MD1 (MM1) / Per HM1 (MM1)
		  MD1 (MM1)	 MD2 (MM2)
		  HM1 (MM1)	 HM2 (MM2)

Calories	 ####	 ####
		  % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	 ## %	 ## %+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g		
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g

Cholestérol / Cholesterol ### mg		

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %

† 	 Teneur pour MD1 / Amount in HM1

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

6,21 cm x 7,87 cm = 48,87 cm2Total surface area: 48.87 cm2 Surface totale : 48,87 cm2

Figure 13.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Bilingual Dual Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle double bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.
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Figure 13.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM1 (MM1) / pour MD1 (MM1)
		  HM1 (MM1)	 HM2 (MM1)
		  MD1 (MM2)	  MD2 (MM2)

Calories	 ####	 ####
		  % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	
## %	 ## %+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g		
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g

Cholesterol / Cholestérol ### mg		

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %

† 	 Amount in HM1 / Teneur pour MD1

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

5.04 cm x 7.27 cm = 36.64 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
pour MD1 (MM1) / Per HM1 (MM1)
		  MD1 (MM1)	 MD2 (MM2)
		  HM1 (MM1)	  HM2 (MM2)

Calories	 ####	 ####
		  % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	
## %	 ## %+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g		
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g

Cholestérol / Cholesterol ### mg		

Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %

Calcium #### mg	 ## %	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %

† 	 Teneur pour MD1 / Amount in HM1

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

5,04 cm x 7,27 cm = 36,64 cm2Total surface area: 36.64 cm2 Surface totale : 36,64 cm2

Figure 13.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Bilingual Dual Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle double bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.
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Figure 13.5(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Figure 13.6(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

5.2 cm x 6.72 cm = 34.94 cm2 5,2 cm x 6,72 cm = 34,94 cm2

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM1 (MM1) / pour MD1 (MM1)

		  HM1 (MM1)	 HM2 (MM2)
		  MD1 (MM1)	  MD2 (MM2)

Calories	 ####	 ####
	 % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	
## %	 ## %+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g		
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g
Cholesterol / Cholestérol ### mg		
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %

† 	 Amount in HM1 / Teneur pour MD1

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per HM1 (MM1) / pour MD1 (MM1)
		  HM1 (MM1)	 HM2 (MM2)
		  MD1 (MM1)	  MD2 (MM2)

Calories	 ####	 ####
	 % Daily Value* / % valeur quotidienne*
Fat / Lipides ## g†	 ## %	 ## %

Saturated / saturés ## g	
## %	 ## %+ Trans / trans ## g 

Carbohydrate / Glucides ## g		
Fibre / Fibres ## g	 ## %	 ## %
Sugars / Sucres ## g	 ## %	 ## %

Protein / Protéines ## g
Cholesterol / Cholestérol ### mg		
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %	 ## %
† 	 Amount in HM1 / Teneur pour MD1

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

5.21 cm x 6.39 cm = 33.29 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
pour MD1 (MM1) / Per HM1 (MM1)
		  MD1 (MM1)	 MD2 (MM2)
		  HM1 (MM1)	  HM2 (MM2)

Calories	 ####	 ####
	 % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	
## %	 ## %+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g		
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g
Cholestérol / Cholesterol ### mg		
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %
† 	 Teneur pour MD1 / Amount in HM1

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

5,21 cm x 6,39 cm = 33,29 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
pour MD1 (MM1) / Per HM1 (MM1)

		  MD1 (MM1)	 MD2 (MM2)
		  HM1 (MM1)	 HM2 (MM2)

Calories	 ####	 ####
	 % valeur quotidienne* / % Daily Value*
Lipides / Fat ## g†	 ## %	 ## %

saturés / Saturated ## g	
## %	 ## %+ trans / Trans ## g 

Glucides / Carbohydrate ## g		
Fibres / Fibre ## g	 ## %	 ## %
Sucres / Sugars ## g	 ## %	 ## %

Protéines / Protein ## g
Cholestérol / Cholesterol ### mg		
Sodium #### mg	 ## %	 ## %

Potassium #### mg	 ## %	 ## %
Calcium #### mg	 ## %	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %	 ## %

† 	 Teneur pour MD1 / Amount in HM1

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

Total surface area: 34.94 cm2 Surface totale : 34,94 cm2

Total surface area: 33.29 cm2 Surface totale : 33,29 cm2

Figure 13.5(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Figure 13.6(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

Bilingual Dual Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle double bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.
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Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Figure 14.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

6.53 cm x 7.28 cm = 47.54 cm2 6,53 cm x 7,28 cm = 47,54 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
+ trans 	 ## g 		  ## g

Glucides 	 ## g		  ## g	
Fibres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines 	 ## g		  ## g

Cholestérol 	 ### g		  ### g	

Sodium 	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Potassium	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Calcium	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne 

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
+ Trans 	 ## g 		  ## g

Carbohydrate 	 ## g		  ## g	
Fibre	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein 	 ## g		  ## g

Cholesterol 	 ### g		  ### g	

Sodium 	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Potassium	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Calcium	 #### mg	## %	 #### mg	## %

Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value 

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

Total surface area: 95.08 cm2 Surface totale : 95,08 cm2

Modèle composé –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.

Figure 14.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points
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Figure 14.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

6.03 cm x 6.77 cm = 40.82 cm2

Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####

		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ Trans 	 ## g 		  ## g

Carbohydrate 	 ## g		  ## g	
Fibre	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein 	 ## mg		  ## mg

Cholesterol 	 ### g		  ### g	

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value 

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

6,03 cm x 6,77 cm = 40,82 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####

		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ trans 	 ## g 		  ## g

Glucides 	 ## g		  ## g	
Fibres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines 	 ## mg		  ## mg

Cholestérol 	 ### g		  ### g	

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne 

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Total surface area: 81.64 cm2 Surface totale : 81,64 cm2

Figure 14.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Modèle composé –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
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Figure 14.4(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 10 point leading

Figure 14.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

5.29 cm x 6.77 cm = 35.81 cm2

Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####

		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ Trans 	 ## g 		  ## g

Carbohydrate 	 ## g		  ## g	
Fibre	 # g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein 	 ## mg		  ## mg

Cholesterol 	 ### g		  ### g	

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value 
*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

5,29 cm x 6,77 cm = 35,81 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####

		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ trans 	 ## g 		  ## g

Glucides 	 ## g		  ## g	
Fibres	 # g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines 	 ## mg		  ## mg

Cholestérol 	 ### g		  ### g	

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne 
*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

5.29 cm x 6.39 cm = 33.8 cm2

Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ Trans 	 ## g 		  ## g
Carbohydrate 	 ## g		  ## g	

Fibre	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein 	 ## mg		  ## mg
Cholesterol 	 ### g		  ### g	
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value 
*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

5.29 cm x 6.39 cm = 33.8 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ trans 	 ## g 		  ## g
Glucides 	 ## g		  ## g	

Fibres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines 	 ## mg		  ## mg
Cholestérol 	 ### g		  ### g	
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne 
*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Total surface area: 71.62 cm2 Surface totale : 71,62 cm2

Total surface area: 67.6 cm2 Surface totale : 67,6 cm2

Figure 14.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 10 points

Figure 14.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Modèle composé –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
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Figure 14.6(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Figure 14.5(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

4.97 cm x 6.31 cm = 31.36 cm2

Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####

		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	
## %	

## g	
## %+ Trans 	 ## g 		  ## g

Carbohydrate 	 ## g		  ## g	
Fibre	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein 	 ## mg		  ## mg

Cholesterol 	 ### g		  ### g	

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value 
*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

4,97 cm x 6,31 cm = 31,36 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####

		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	
## %	

## g	
## %+ trans 	 ## g 		  ## g

Glucides 	 ## g		  ## g	
Fibres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines 	 ## mg		  ## mg

Cholestérol 	 ### g		  ### g	

Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne 
*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

4.97 cm x 5.93 cm = 29.47 cm2

Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated 	 ## g	
## %	

## g	
## %+ Trans 	 ## g 		  ## g

Carbohydrate 	 ## g		  ## g	
Fibre	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein 	 ## mg		  ## mg
Cholesterol 	 ### g		  ### g	
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value 
*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

4,97 cm x 5,93 cm = 29,47 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ####		  ####
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés 	 ## g	
## %	

## g	
## %+ trans 	 ## g 		  ## g

Glucides 	 ## g		  ## g	
Fibres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres	 ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines 	 ## mg		  ## mg
Cholestérol 	 ### g		  ### g	
Sodium 	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium	 #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne 
*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Total surface area: 62.72 cm2 Surface totale : 62,72 cm2

Total surface area: 58.94 cm2 Surface totale : 58,94 cm2

Figure 14.6(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Figure 14.5(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Modèle composé –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
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Bilingual Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different sizes or amounts 

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Figure 15.1(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point 

type with 12 point 
leading

8.82 cm x 7.5 cm = 66.15 cm2Total surface area: 66.15 cm2 Surface totale : 66,15 cm2

Modèle composé bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

Figure 15.1(B)

•	Police à chasse 
normale

•	Éléments nutritifs en 
caractères de 8 points 
avec un interligne  
de 12 points

8,82 cm x 7,5 cm = 66,15 cm2

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ####		  ####
			   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
			   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
+ Trans / trans		  ## g 		  ## g

Carbohydrate / Glucides		 ## g		  ## g	
Fibre / Fibres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines		  ## g		  ## g

Cholesterol / Cholestérol	 ### mg		  ### mg

Sodium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive		  par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)	
Nutrition Facts		 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories			   ####		  ####
					    Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
					    Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat			   ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated			   ## g	 ## %	 ## g	 ## %
+ trans / Trans			   ## g 		  ## g

Glucides / Carbohydrate			  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre			   ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars			   ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein			   ## g		  ## g

Cholestérol / Cholesterol		  ### mg		  ### mg

Sodium			   #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium			   #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium			   #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer / Iron			   ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Figure 15.2(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

8.08 cm x 6.99 cm = 56.48 cm2

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ####		  ####

				   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
				   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ Trans / trans		  ## g 		  ## g

Carbohydrate / Glucides		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines		  ## g		  ## g

Cholesterol / Cholestérol		  ### mg		  ### mg

Sodium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

8,08 cm x 6,99 cm = 56,48 cm2

Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)	
Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories		  ####		  ####

				   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
				   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ trans / Trans		  ## g 		  ## g

Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein		  ## g		  ## g

Cholestérol / Cholesterol		  ### mg		  ### mg

Sodium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Total surface area: 56.48 cm2 Surface totale : 56,48 cm2

Figure 15.2(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères 

de 7 points avec un interligne 
de 11 points

Bilingual Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different sizes or amounts 

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle composé bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.
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Figure 15.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

7.23 cm x 6.99 cm = 50.54 cm2

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ####		  ####
				   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
				   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ Trans / trans		  ## g 		  ## g

Carbohydrate / Glucides		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines		  ## g		  ## g

Cholesterol / Cholestérol		  ### mg		  ### mg

Sodium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

7,23 cm x 6,99 cm = 50,54 cm2

Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)	
Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories		  ####		  ####
				   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
				   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %+ trans / Trans		  ## g 		  ## g

Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein		  ## g		  ## g

Cholestérol / Cholesterol		  ### mg		  ### mg

Sodium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Total surface area: 50.54 cm2 Surface totale : 50,54 cm2

Figure 15.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Bilingual Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different sizes or amounts 

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle composé bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.
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Figure 15.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

7.02 cm x 6.53 cm = 45.84 cm2

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ####		  ####
				   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
				   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés		  ## g	
## %	

## g	
## %+ Trans / trans		  ## g 		  ## g

Carbohydrate / Glucides		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines		  ## g		  ## g

Cholesterol / Cholestérol		  ### mg		  ### mg

Sodium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*	VQ = valeur quotidienne	*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

7,02 cm x 6,53 cm = 45,84 cm2

Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)	
Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories		  ####		  ####
				   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
				   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated		  ## g	
## %	

## g	
## %+ trans / Trans		  ## g 		  ## g

Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein		  ## g		  ## g

Cholestérol / Cholesterol		  ### mg		  ### mg

Sodium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Calcium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne	*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Total surface area: 45.84 cm2 Surface totale : 45,84 cm2

Figure 15.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 10 
points

Bilingual Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different sizes or amounts 

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle composé bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.
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Figure 15.6(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

Figure 15.5(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

6.21 cm x 6.47 cm = 40.18 cm2

6.21 cm x 6.07 cm = 37.69 cm2

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)	
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ####		  ####
					   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
					   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés		  ## g	
## %

	 ## g	
## %+ Trans / trans		  ## g		  ## g

Carbohydrate / Glucides		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines		  ## g		  ## g
Cholesterol / Cholestérol	 	 ### mg		  ### mg
Sodium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value / *VQ = valeur quotidienne
*	5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

6,21 cm x 6,07 cm = 37,69 cm2

Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)	
Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories		  ####		  ####
					   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
					   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated		  ## g	
## %

	 ## g	
## %+ trans / Trans		  ## g		  ## g

Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein		  ## g		  ## g
Cholestérol / Cholesterol	 	 ### mg		  ### mg
Sodium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne / *DV = Daily Value
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

Total surface area: 40.18 cm2 Surface totale : 40,18 cm2

Total surface area: 37.69 cm2 Surface totale : 37,69 cm2

Figure 15.6(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

Figure 15.5(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Bilingual Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	For the provision of nutrient information on the basis of different sizes or amounts 

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Modèle composé bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

6,21 cm x 6,47 cm = 40,18 cm2

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)	
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ####		  ####
					   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
					   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Saturated / saturés		  ## g	
## %

	 ## g	
## %+ Trans / trans		  ## g		  ## g

Carbohydrate / Glucides		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sugars / Sucres		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protein / Protéines		  ## g		  ## g
Cholesterol / Cholestérol	 	 ### mg		  ### mg
Sodium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value / *VQ = valeur quotidienne
*	5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)	
Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories		  ####		  ####
					   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
					   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

saturés / Saturated		  ## g	
## %

	 ## g	
## %+ trans / Trans		  ## g		  ## g

Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %
Sucres / Sugars		  ## g	 ## %	 ## g	 ## %

Protéines / Protein		  ## g		  ## g
Cholestérol / Cholesterol	 	 ### mg		  ### mg
Sodium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %

Potassium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Calcium		  #### mg	 ## %	 #### mg	 ## %
Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne / *DV = Daily Value
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*	5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Linear Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If none of the versions of the standard and narrow standard formats, none of the 

figures 3.1(B), 3.2(B), 3.3(B) and 3.4(B) of the bilingual standard format and none 
of the figures 4.1(B) and 4.2(B) of the bilingual horizontal format.

Figure 16.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 8 point leading

Figure 16.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 6 point type  

with 7 point leading

11.22 cm x 1.64 cm = 18.4 cm2

11,22 cm x 1,64 cm = 18,4 cm2

Valeur nutritive pour MD (MM) : Calories ####
Lipides ## g (## %), Lipides saturés ## g + Lipides trans ## g (## %), Cholestérol ### mg,
Glucides ## g, Fibres ## g (## %), Sucres ## g (## %), Protéines ## g, Sodium #### mg (## %), 
Potassium #### mg (## %), Calcium #### mg (## %), Fer ## mg (## %). 	
% = % valeur quotidienne*	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts per HM (MM) : Calories ####
Fat ## g (## %), Saturated Fat ## g + Trans Fat ## g (## %), Cholesterol ### mg,  
Carbohydrate ## g, Fibre ## g (## %), Sugars ## g (## %), Protein ## g, Sodium #### mg (## %), 
Potassium #### mg (## %), Calcium #### mg (## %), Iron ## mg (## %). 	
% = % Daily Value*	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Nutrition Facts per HM (MM) : Calories ####
Fat ## g (## %), Saturated Fat ## g + Trans Fat ## g (## %), Cholesterol ### mg,
Carbohydrate ## g, Fibre ## g, Sugars ## g (## %), Protein ## g, Sodium #### mg (## %), 
Potassium #### mg (## %), Calcium #### mg (## %), Iron ## mg (## %). 
% = % Daily Value* 	 *(5% or less is a little, 15% or more is a lot)

9.03 cm x 1.5 cm = 13.55 cm2

Valeur nutritive pour MD (MM) : Calories ####
Lipides ## g (## %), Lipides saturés ## g + Lipides trans ## g (## %), Cholestérol ### mg,
Glucides ## g, Fibres ## g, Sucres ## g (## %), Protéines ## g, Sodium #### mg (## %), 
Potassium #### mg (## %), Calcium #### mg (## %), Fer ## mg (## %). 
% = % valeur quotidienne*	 *(5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup)

9,03 cm x 1,5 cm = 13,55 cm2

Total surface area: 36.8 cm2 Surface totale : 36,8 cm2

Total surface area: 27.1 cm2 Surface totale : 27,1 cm2

Modèle linéaire
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si aucune des versions des modèles standard et standard étroit, aucune des 

figures 3.1(B), 3.2(B), 3.3(B) et 3.4(B) du modèle standard bilingue et aucune 
des figures 4.1(B) et 4.2(B) du modèle horizontal bilingue ne peut être utilisée.

Figure 16.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères de 

7 points avec un interligne de 8 points

Figure 16.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 7 points
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Simplified Linear Format
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If none of the versions of the simplified standard format, none of the  

figures 6.1(B), 6.2(B), 6.3(B) and 6.4(B) of the simplified bilingual standard 
format and none of the figures 7.1(B) and 7.2(B) of the simplified bilingual 
horizontal format.

•	 If at least 6 the caloric value and core nutrient amounts may be expressed as “0” 
(B.01.401(6)).

Figure 17.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 8 point leading

Figure 17.2(E)

•	Condensed or  
normal width font

•	Nutrients in 6 point type  
with 7 point leading

9.8 cm x 1.08 cm = 10.58 cm2

9,8 cm x 1,08 cm = 10,58 cm2

6.47 cm x 1.04 cm = 6.73 cm2

6,47 cm x 1,04 cm = 6,73 cm2

Valeur nutritive pour MD (MM) : Calories ####
Lipides ## g (## %), Glucides ## g, Protéines ## g.
Source négligeable d’autres éléments nutritifs.	 % = % valeur quotidienne

Nutrition Facts per HM (MM) : Calories ####
Fat ## g (## %), Carbohydrate ## g, Protein ## g.
Not a significant source of other nutrients.	 % = % Daily Value

Modèle linéaire simplifié
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Si aucune des versions du modèle standard simplifié, aucune des  

figures 6.1(B), 6.2(B), 6.3(B) et 6.4(B) du modèle standard simplifié bilingue et 
aucune des figures 7.1(B) et 7.2(B) du modèle horizontal simplifié bilingue  
ne peut être utilisée.

•	Si au moins 6 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 
principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.401(6)). 

Figure 17.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères de 

7 points avec un interligne de 8 points

Figure 17.2(F)

•	Police à chasse normale ou étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 7 points

Total surface area: 21.16 cm2 Surface totale : 21,16 cm2

Total surface area: 13.46 cm2 Surface totale : 13,46 cm2

Valeur nutritive pour MD (MM) : Calories ####	 % = % valeur quotidienne*
Lipides ## g (## %), Glucides ## g, Protéines ## g.
Source négligeable d’autres éléments nutritifs.	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts per HM (MM): Calories ####	 % = % Daily Value*
Fat ## g (## %), Carbohydrate ## g, Protein ## g.
Not a significant source of other nutrients.	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Simplified Linear Format –  
Single-serving Prepackaged Products
•	For the provision of nutrient information for products meeting the definition  

of single-serving prepackaged product [B.01.001(1), FDR] and in accordance 
with B.01.401(6.1)

•	 If none of the figures 6.1.1(B), 6.2.1(B), 6.3.1(B) and 6.4.1(B) of the bilingual 
simplified standard format (for single-serving prepackaged products) and none  
of the figures 7.1.1(B) and 7.2.1(B) of the bilingual simplified horizontal format  
(for single-serving prepackaged products) can be accommodated

Valeur nutritive pour MD (MM) : Calories ####
Lipides ## g (## %), Glucides ## g, Protéines ## g.
% = % valeur quotidienne

Valeur nutritive pour MD (MM) : Calories ####
Lipides ## g (## %), Glucides ## g, Protéines ## g.
% = % valeur quotidienne*	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts per HM (MM): Calories ####
Fat ## g (## %), Carbohydrate ## g, Protein ## g.
% = % Daily Value*	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Nutrition Facts per HM (MM) : Calories ####
Fat ## g (## %), Carbohydrate ## g, Protein ## g.
% = % Daily Value

8.04 cm x 1.08 cm = 8.68 cm2

8,04 cm x 1,08 cm = 8,68 cm2

5.33 cm x 1.04 cm = 5.54 cm2

Figure 17.1.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 8 point leading

Figure 17.2.1(E)

•	Condensed or  
normal width font

•	Nutrients in 6 point type  
with 7 point leading

5,33 cm x 1,04 cm = 5,54 cm2

Modèle linéaire simplifié –  
produits préemballés à portion individuelle
•	Pour la communication des renseignements nutritionnels au sujet des produits 

correspondant à la définition de produit préemballé à portion individuelle 
[B.01.001(1), RAD] et conformément à l’article B.01.401(6.1).

•	Si aucune des figures 6.1.1(B), 6.2.1(B), 6.3.1(B) et 6.4.1(B) du modèle standard 
simplifié bilingue (pour les produits préemballés à portion individuelle) et ni la 
figure 7.1.1(B) ni la figure 7.2.1(B) du modèle simplifié bilingue horizontal (pour 
les produits préemballés à portion individuelle) ne peut être utilisée.

Figure 17.1.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères de 

7 points avec un interligne de 8 points

Figure 17.2.1(F)

•	Police à chasse normale ou étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 7 points

Total surface area: 17.36 cm2 Surface totale : 17,36 cm2

Total surface area: 11.08 cm2 Surface totale : 11,08 cm2
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Presentation of  
Additional Information

Figure 18.1(E)

Présentation des  
renseignements complémentaires

Figure 18.1(F)Nutrition Facts
Serving Size HM (MM)
Servings Per Container ##

Calories #### (#### kJ)
Total Fat ## g	 ## %

Saturated ## g	 ## %
+ Trans ## g
Omega-6 Polyunsaturated ## g
Omega-3 Polyunsaturated ## g
Monounsaturated ## g

Total Carbohydrate ## g	
Dietary Fibre ## g	 ## %

Soluble Fibre ## g
Insoluble Fibre ## g

Sugars ## g	 ## %
Sugar Alcohols ## g
Starch ## g

Protein ## g 

Cholesterol ### mg	 ## %

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

Vitamin A ### µg	 ## %

Vitamin C ## mg	 ## %

Vitamin D ## µg	 ## %

Vitamin E ## mg	 ## %

Vitamin K ## µg	 ## %

Thiamine ## mg	 ## %

Riboflavin ## mg	 ## %

Niacin ## mg	 ## %

Vitamin B6 ## mg	 ## %

Folate ### µg DFE	 ## %

Vitamin B12 ## µg	 ## %

Biotin ## µg	 ## %

Pantothenate ## mg	 ## %

Choline ### mg	 ## %

Phosphorous #### mg	 ## %

% Daily 
Value*

Iodide ### µg	 ## %

Magnesium ### mg	 ## %

Zinc ## mg	 ## %

Selenium ## µg	 ## %

Copper ### mg	 ## %

Manganese ## mg	 ## %

Chromium ## µg	 ## %

Molybdenum ## µg	 ## %

Chloride #### mg	 ## %

*���5% or less is a little, 
15% or more is a lot

Valeur nutritive
Portion MD (MM)
Portions par contenant ##

Calories #### (#### kJ)
Total des lipides ## g	 ## %

saturés ## g	 ## %
+ trans ## g
polyinsaturés oméga-6 ## g
polyinsaturés oméga-3 ## g
monoinsaturés ## g

Total des glucides ## g	
Fibres alimentaires ## g	 ## %

Fibres solubles ## g
Fibres insolubles ## g

Sucres ## g	 ## %
Polyalcools ## g
Amidon ## g

Protéines ## g 

Cholestérol ### mg	 ## %

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

Vitamine A ### µg	 ## %

Vitamine C ## mg	 ## %

Vitamine D ## µg	 ## %

Vitamine E ## mg	 ## %

Vitamine K ## µg	 ## %

Thiamine ## mg	 ## %

Riboflavine ## mg	 ## %

Niacine ## mg	 ## %

Vitamine B6 ## mg	 ## %

Folate ### µg ÉFA	 ## %

Vitamine B12 ## µg	 ## %

Biotine ## µg	 ## %

Pantothénate ## mg	 ## %

Choline ### mg	 ## %

Phosphore #### mg	 ## %

% valeur 
quotidienne*

Iode ### µg	 ## %

Magnésium ### mg	 ## %

Zinc ## mg	 ## %

Sélénium ## µg	 ## %

Cuivre ### mg	 ## %

Manganèse ## mg	 ## %

Chrome ## µg	 ## %

Molybdène ## µg	 ## %

Chlorure #### mg	 ## %

*����5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup
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Présentation bilingue des  
renseignements complémentaires

Figure 19.1(B)Figure 19.1(B) Nutrition Facts
Valeur nutritive
Serving Size HM (MM) / Portion MD (MM)
Servings Per Container ##
Portions par contenant ##

Calories #### (#### kJ)

Total Fat / Lipides ## g	 ## %
Saturated / saturés ## g	 ## %
+ Trans / trans ## g
Polyunsaturated / polyinsaturés ## g

Omega-6 / oméga-6 ## g
Omega-3 / oméga-3 ## g

Monounsaturated / monoinsaturés ## g 

Total Carbohydrate / Glucides ## g	
Dietary Fibre / Fibres alimentaires ## g	 ## %

Soluble Fibre / Fibres solubles ## g
Insoluble Fibre / Fibres insolubles ## g

Sugars / Sucres ## g	 ## %
Sugar Alcohols / Polyalcools ## g
Starch / Amidon ## g

Protein / Protéines ## g 

Cholesterol / Cholestérol ### mg	 ## %

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

Vitamin A / Vitamine A ### µg	 ## %

Vitamin C / Vitamine C ## mg	 ## %

Vitamin D / Vitamine D ## µg	 ## %

Vitamin E / Vitamine E ## mg	 ## %

Vitamin K / Vitamine K ## µg	 ## %

Thiamine ## mg	 ## %

Riboflavin / Riboflavine ## mg	 ## %

Niacin / Niacine ## mg	 ## %

Vitamin B6 / Vitamine B6 ## mg	 ## %

Folate ### µg DFE / ÉFA	 ## %

% Daily Value*
% valeur quotidienne*

Bilingual Presentation of Additional  Information

Vitamin B12 / Vitamine B12 ## µg	 ## %

Biotin / Biotine ## µg	 ## %

Pantothenate / Pantothénate ## mg	 ## %

Choline ### mg	 ## %

Phosphorous / Phosphore #### mg	 ## %

Iodide / Iode ### µg	 ## %

Magnesium / Magnésium ### mg	 ## %

Zinc ## mg	 ## %

Selenium / Sélénium ## µg	 ## %

Copper / Cuivre ### mg	 ## %

Manganese / Manganèse ## mg	 ## %

Chromium / Chrome ## µg	 ## %

Molybdenum / Molybdène ## µg	 ## %

Chloride / Chlorure #### mg	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Vitamine B12 / Vitamin B12 ## µg	 ## %

Biotine / Biotin ## µg	 ## %

Pantothénate / Pantothenate ## mg	 ## %

Choline ### mg	 ## %

Phosphore / Phosphorous #### mg	 ## %

Iode / Iodide ### µg	 ## %

Magnésium / Magnesium ### mg	 ## %

Zinc ## mg	 ## %

Sélénium / Selenium ## µg	 ## %

Cuivre / Copper ### mg	 ## %

Manganèse / Manganese ## mg	 ## %

Chrome / Chromium ## µg	 ## %

Molybdène / Molybdenum ## µg	 ## %

Chlorure / Chloride #### mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

Valeur nutritive
Nutrition Facts
Portion MD (MM) / Serving Size HM (MM)
Portions par contenant ##
Servings Per Container ##

Calories #### (#### kJ)

Lipides / Total Fat ## g	 ## %
saturés / Saturated ## g	 ## %
+ trans / Trans ## g
polyinsaturés / Polyunsaturated ## g

oméga-6 / Omega-6 ## g
oméga-3 / Omega-3 ## g

monoinsaturés / Monounsaturated ## g 

Glucides / Total Carbohydrate ## g	
Fibres alimentaires / Dietary Fibre ## g	 ## %

Fibres solubles / Soluble Fibre ## g
Fibres insolubles / Insoluble Fibre ## g

Sucres / Sugars ## g	 ## %
Polyalcools / Sugar Alcohols ## g
Amidon / Starch ## g

Protéines / Protein ## g 

Cholestérol / Cholesterol ### mg	 ## %

Sodium #### mg	 ## %

Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

Vitamine A / Vitamin A ### µg	 ## %

Vitamine C / Vitamin C ## mg	 ## %

Vitamine D / Vitamin D ## µg	 ## %

Vitamine E / Vitamin E ## mg	 ## %

Vitamine K / Vitamin K ## µg	 ## %

Thiamine ## mg	 ## %

Riboflavine / Riboflavin ## mg	 ## %

Niacine / Niacin ## mg	 ## %

Vitamine B6 / Vitamin B6 ## mg	 ## %

Folate ### µg ÉFA / DFE	 ## %

% valeur quotidienne*
% Daily Value*



Compendium of Templates for Nutrition Facts Tables and List of Ingredients Recueil de modèles de tableaux de la valeur nutritive et de listes des ingrédients 74

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.

Figure 20.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

3.6 cm x 6.3 cm = 22.68 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ###	

Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g
Fibre	 ## g
Sugars	 ## g

Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

3.56 cm x 5.84 cm = 20.79 cm2

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ###	

Lipides	 ## g

Glucides	 ## g
Fibres	 ## g
Sucres	 ## g

Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).

Figure 20.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

Figure 20.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading 

Figure 20.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Total surface area: 45.36 cm2 Surface totale : 45,36 cm2

Total surface area: 41.58 cm2 Surface totale : 41,58 cm2

3,6 cm x 6,3 cm = 22,68 cm2

3,56 cm x 5,84 cm = 20,79 cm2

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ###	
Lipides	 ## g

Glucides	 ## g
Fibres	 ## g
Sucres	 ## g

Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ###	
Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g
Fibre	 ## g
Sugars	 ## g

Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot
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3.14 cm x 5.84 cm = 18.34 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ###	
Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g
Fibre	 ## g
Sugars	 ## g

Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ###	
Lipides	 ## g

Glucides	 ## g
Fibres	 ## g
Sucres	 ## g

Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

2.82 cm x 5.49 cm = 15.48 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ###	
Fat	 ## g
Carbohydrate	 ## g

Fibre	 ## g
Sugars	 ## g

Protein	 ## g
Sodium	 ### mg

% Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %
Calcium ### mg	 ## %
Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ###	
Lipides	 ## g
Glucides	 ## g

Fibres	 ## g
Sucres	 ## g

Protéines	 ## g
Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %
Calcium ### mg	 ## %
Fer ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).

Figure 20.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Figure 20.4(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 10 point leading

Total surface area: 36.68 cm2 Surface totale : 36,68 cm2

Total surface area: 30.96 cm2 Surface totale : 30,96 cm2

Figure 20.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Figure 20.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 10 points

3,14 cm x 5,84 cm = 18,34 cm2

2,82 cm x 5,49 cm = 15,48 cm2
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2.65 cm x 5.27 cm = 13.97 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ###	
Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g
Fibre	 ## g
Sugars	 ## g

Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*��5% or less is a little, 
15% or more is a lot

2,65 cm x 5,27 cm = 13,97 cm2

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ###	
Lipides	 ## g

Glucides	 ## g
Fibres	 ## g
Sucres	 ## g

Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu,
15% ou plus c’est beaucoup

2.65 cm x 4.94 cm = 13.09 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ###	
Fat	 ## g
Carbohydrate	 ## g

Fibre	 ## g
Sugars	 ## g

Protein	 ## g
Sodium	 ### mg

% Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %
Calcium ### mg	 ## %
Iron ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 
15% or more is a lot

2,65 cm x 4,94 cm = 13,09 cm2

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ###	
Lipides	 ## g
Glucides	 ## g

Fibres	 ## g
Sucres	 ## g

Protéines	 ## g
Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %
Calcium ### mg	 ## %
Fer ## mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu,
15% ou plus c’est beaucoup

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).

Figure 20.5(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Figure 20.6(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Total surface area: 27.94 cm2 Surface totale : 27,94 cm2

Total surface area: 26.18 cm2 Surface totale : 26,18 cm2

Figure 20.5(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Figure 20.6(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points
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Figure 21.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Narrow Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful for packages with narrower side panels

3.56 cm x 6.56 cm = 23.35 cm2

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ###
Lipides	 ## g

Glucides	 ## g
Fibres	 ## g
Sucres	 ## g

Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% VQ*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne
*�5% ou moins c’est peu, 

15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ###
Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g
Fibre	 ## g
Sugars	 ## g

Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% DV*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*DV = Daily Value
*�5% or less is a little, 

15% or more is a lot

Figure 21.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard étroit
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile sur les emballages dont les faces latérales sont étroites.

Total surface area: 46.7 cm2 Surface totale : 46,7 cm23,56 cm x 6,56 cm = 23,35 cm2
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3.07 cm x 6.01 cm = 18.45 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ###

Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g
Fibre	 ## g
Sugars	 ## g

Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% DV*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*DV = Daily Value
*�5% or less is a little, 

15% or more is a lot

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ###

Lipides	 ## g

Glucides	 ## g
Fibres	 ## g
Sucres	 ## g

Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% VQ*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne
*�5% ou moins c’est peu, 

15% ou plus c’est beaucoup

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Narrow Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful for packages with narrower side panels

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard étroit
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile sur les emballages dont les faces latérales sont étroites.

Figure 21.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Total surface area: 36.9 cm2 Surface totale : 36,9 cm2

Figure 21.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

3,07 cm x 6,01 cm = 18,45 cm2
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2.79 cm x 5.98 cm = 16.68 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ###
Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g
Fibre	 ## g
Sugars	 ## g

Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% DV*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*DV = Daily Value
*�5% or less is a little, 

15% or more is a lot

2,79 cm x 5,98 cm = 16,68 cm2

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ###
Lipides	 ## g

Glucides	 ## g
Fibres	 ## g
Sucres	 ## g

Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% VQ*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne
*�5% ou moins c’est peu, 

15% ou plus c’est beaucoup

2.79 cm x 5.61 cm = 15.65 cm2

Nutrition Facts 
Per HM (MM)

Calories ###

Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g
Fibre	 ## g
Sugars	 ## g

Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% DV*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

*DV = Daily Value
*�5% or less is a little, 

15% or more is a lot

2,79 cm x 5,61 cm = 15,65 cm2

Valeur nutritive 
pour MD (MM)

Calories ###

Lipides	 ## g

Glucides	 ## g
Fibres	 ## g
Sucres	 ## g

Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% VQ*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne
*�5% ou moins c’est peu, 

15% ou plus c’est beaucoup

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Narrow Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful for packages with narrower side panels

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard étroit
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile sur les emballages dont les faces latérales sont étroites.

Figure 21.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Figure 21.4(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Total surface area: 33.36 cm2 Surface totale : 33,36 cm2

Total surface area: 31.3 cm2 Surface totale : 31,3 cm2

Figure 21.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Figure 21.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Figure 22.1(B)

•	�Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

5.17 cm x 7.16 cm = 37.02 cm2

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Figure 22.1(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

Total surface area: 37.02 cm2 Surface totale : 37,02 cm25,17 cm x 7,16 cm = 37,02 cm2

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###
Fat / Lipides	 ## g

Carbohydrate / Glucides	 ## g
Fibre / Fibres	 ## g
Sugars / Sucres	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% Daily Value* / % valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive 
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
Lipides / Fat	 ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g
Fibres / Fibre	 ## g
Sucres / Sugars	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne* / % Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup 
*5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Figure 22.2(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Valeur nutritive 
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###	

Lipides / Fat	 ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g
Fibres / Fibre	 ## g
Sucres / Sugars	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne* / % Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Fat / Lipides	 ## g

Carbohydrate / Glucides	 ## g
Fibre / Fibres	 ## g
Sugars / Sucres	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% Daily Value* / % valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

4.8 cm x 6.65 cm = 31.92 cm2

Figure 22.2(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Total surface area: 31.92 cm2 Surface totale : 31,92 cm24,8 cm x 6,65 cm = 31,92 cm2
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Figure 22.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Valeur nutritive 
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###	
Lipides / Fat	 ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g
Fibres / Fibre	 ## g
Sucres / Sugars	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne* / % Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

4.8 cm x 6.65 cm = 31.92 cm2

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###	
Fat / Lipides	 ## g

Carbohydrate / Glucides	 ## g
Fibre / Fibres	 ## g
Sugars / Sucres	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% Daily Value* / % valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Figure 22.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age – –

Bilingual Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Total surface area: 31.92 cm2 Surface totale : 31,92 cm24,8 cm x 6,65 cm = 31,92 cm2
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Figure 22.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Valeur nutritive 
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Lipides / Fat	 ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g
Fibres / Fibre	 ## g
Sucres / Sugars	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne* / % Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus 
c’est beaucoup / *5% or less is a little, 
15% or more is a lot

3.81 cm x 6.23 cm = 23.74 cm2

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###	

Fat / Lipides	 ## g

Carbohydrate / Glucides	 ## g
Fibre / Fibres	 ## g
Sugars / Sucres	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

% Daily Value* / % valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %

Calcium ### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 15% or more is 
a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou 
plus c’est beaucoup

Figure 22.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Total surface area: = 23.74 cm2 Surface totale : = 23,74 cm2

Figure 22.5(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Figure 22.5(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

3.7 cm x 5.8 cm = 21.46 cm2Total surface area: 21.46 cm2 Surface totale : 21,46 cm2

3,81 cm x 6,23 cm = 23,74 cm2

3,7 cm x 5,8 cm = 21,46 cm2

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
par MD (MM)

Calories ###
Fat / Lipides	 ## g
Carbohydrate / Glucides	 ## g

Fibre / Fibres	 ## g
Sugars / Sucres	 ## g

Protein / Protéines	 ## g
Sodium	 ### mg

% Daily Value* / % valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %
Calcium ### mg	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 15% or more  
is a lot / *5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive 
Nutrition Facts
par MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
Lipides / Fat	 ## g
Glucides / Carbohydrate	 ## g

Fibres / Fibre	 ## g
Sucres / Sugars	 ## g

Protéines / Protein	 ## g
Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne* / % Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %
Calcium ### mg	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus 
c’est beaucoup / *5% or less is a 
little, 15% or more is a lot
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Figure 22.6(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

Figure 22.7(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 7 point leading

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
par MD (MM)

Calories ###
Fat / Lipides	 ## g
Carbohydrate / Glucides	 ## g

Fibre / Fibres	 ## g
Sugars / Sucres	 ## g

Protein / Protéines	 ## g
Sodium	 ### mg

% Daily Value* / % valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %
Calcium ### mg	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 15% or more is  
a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou 
plus c’est beaucoup

3.77 cm x 5.54 cm = 20.89 cm2

Valeur nutritive 
Nutrition Facts
par MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
Lipides / Fat	 ## g
Glucides / Carbohydrate	 ## g

Fibres / Fibre	 ## g
Sucres / Sugars	 ## g

Protéines / Protein	 ## g
Sodium	 ### mg

% valeur quotidienne* / % Daily Value*
Potassium ### mg	 ## %
Calcium ### mg	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus 
c’est beaucoup / *5% or less is a little, 
15% or more is a lot

3,77 cm x 5,54 cm = 20,89 cm2

Nutrition Facts 
Valeur nutritive
Per HM (MM)
par MD (MM)
Calories ###
Fat / Lipides	 ## g
Carbohydrate / Glucides	 ## g

Fibre / Fibres	 ## g
Sugars / Sucres	 ## g

Protein / Protéines	 ## g
Sodium	 ### mg
% Daily Value*/ % valeur quotidienne*
Potassium ### mg	 ## %
Calcium ### mg	 ## %
Iron / Fer ## mg	 ## %

*�5% or less is a little, 15% or more  
is a lot / *5% ou moins c’est peu,  
15% ou plus c’est beaucoup

3.6 cm x 4.8 cm = 17.28 cm2

Valeur nutritive 
Nutrition Facts
par MD (MM)
Per HM (MM)
Calories ###
Lipides / Fat	 ## g
Glucides / Carbohydrate	 ## g

Fibres / Fibre	 ## g
Sucres / Sugars	 ## g

Protéines / Protein	 ## g
Sodium	 ### mg
% valeur quotidienne*/ % Daily Value*

Potassium ### mg	 ## %
Calcium ### mg	 ## %
Fer / Iron ## mg	 ## %

*�5% ou moins c’est peu, 15% ou plus 
c’est beaucoup / *5% or less is a little, 
15% or more is a lot

3,6 cm x 4,8 cm = 17,28 cm2

Figure 22.6(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

Figure 22.7(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 7 points

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Total surface area:  20.89 cm2 Surface totale :  20,89 cm2

Total surface area:  17.28 cm2 Surface totale :  17,28 cm2



Compendium of Templates for Nutrition Facts Tables and List of Ingredients Recueil de modèles de tableaux de la valeur nutritive et de listes des ingrédients 85

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Horizontal Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 �If none of the versions of the standard and narrow standard formats and none of 

the figures 22.1(B), 22.2(B), 22.3(B) and 22.4(B) of the bilingual standard format 
can be accommodated without the content of the package leaking out or being 
damaged when turn over.

Figure 23.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Figure 23.2(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

10.94 cm x 2.29 cm = 25.05 cm2

9.53 cm x 2.12 cm = 20.2 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Carbohydrate / Glucides	 ## g
Fibre / Fibres	 ## g
Sugars / Sucres	 ## g

Fat / Lipides	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

Potassium ### mg (## %) Calcium ### mg (## %) Iron / Fer ## mg (## %)

% = % Daily Value*	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
% = % valeur quotidienne*	*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

9,53 cm x 2,12 cm = 20,2 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Glucides / Carbohydrate	 ## g
Fibres / Fibre	 ## g
Sucres / Sugars	 ## g

Lipides / Fat	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

Potassium ### mg (## %) Calcium ### mg (## %) Fer / Iron ## mg (## %)

% = % valeur quotidienne*	*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
% = % Daily Value*	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle horizontal bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si aucune des versions des modèles standard et standard étroit et aucune des 

figures 22.1(B), 22.2(B), 22.3(B) et 22.4(B) du modèle standard bilingue ne 
peuvent être utilisées sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné.

Figure 23.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Figure 23.2(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Total surface area: 25.05 cm2 Surface totale : 25,05 cm2

Total surface area: 20.2 cm2 Surface totale : 20,2 cm2

10,94 cm x 2,29 cm = 25,05 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)
Calories ###

Carbohydrate / Glucides	 ## g
Fibre / Fibres	 ## g
Sugars / Sucres	 ## g

Fat / Lipides	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Sodium	 ### mg

Potassium ### mg (## %) • Calcium ### mg (## %) • Iron / Fer ## mg (## %)
% = % Daily Value*	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
% = % valeur quotidienne*	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)
Calories ###

Glucides / Carbohydrate	 ## g
Fibres / Fibre	 ## g
Sucres / Sugars	 ## g

Lipides / Fat	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Sodium	 ### mg

Potassium ### mg (## %) • Calcium ### mg (## %) • Fer / Iron ## mg (## %)
% = % valeur quotidienne*	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
% = % Daily Value*	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Figure 23.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

Figure 23.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

9.45 cm x 2.04 cm = 19.28 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Carbohydrate / Glucides	 ## g
Fibre / Fibres	 ## g
Sugars / Sucres	 ## g

Fat / Lipides	 ## g
Protein / Protéines	 ## g
Sodium	 ### mg

Potassium ### mg (## %) Calcium ### mg (## %) Iron / Fer ## mg (## %)
% = % Daily Value*	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
% = % valeur quotidienne*	*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Glucides / Carbohydrate	 ## g
Fibres / Fibre	 ## g
Sucres / Sugars	 ## g

Lipides / Fat	 ## g
Protéines / Protein	 ## g
Sodium	 ### mg

Potassium ### mg (## %) Calcium ### mg (## %) Fer / Iron ## mg (## %)
% = % valeur quotidienne*	*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
% = % Daily Value*	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

9.45 cm x 1.91 cm = 18.05 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)
Calories ###

Carbohydrate / Glucides	 ## g
Fibre / Fibres	 ## g
Sugars / Sucres	 ## g

Fat / Lipides	 ## g
Protein / Protéines	 ## g
Sodium	 ### mg

Potassium ### mg (## %) Calcium ### mg (## %) Iron / Fer ## mg (## %)
% = % Daily Value*	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
% = % valeur quotidienne*	*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

9,45 cm x 1,91 cm = 18,05 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)
Calories ###

Glucides / Carbohydrate	 ## g
Fibres / Fibre	 ## g
Sucres / Sugars	 ## g

Lipides / Fat	 ## g
Protéines / Protein	 ## g
Sodium	 ### mg

Potassium ### mg (## %) Calcium ### mg (## %) Fer / Iron ## mg (## %)
% = % valeur quotidienne*	*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
% = % Daily Value*	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Figure 23.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

Figure 23.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Horizontal Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 �If none of the versions of the standard and narrow standard formats and none of 

the figures 22.1(B), 22.2(B), 22.3(B) and 22.4(B) of the bilingual standard format 
can be accommodated without the content of the package leaking out or being 
damaged when turn over.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle horizontal bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si aucune des versions des modèles standard et standard étroit et aucune des 

figures 22.1(B), 22.2(B), 22.3(B) et 22.4(B) du modèle standard bilingue ne 
peuvent être utilisées sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné.

Total surface area: 19.28 cm2 Surface totale : 19,28 cm2

Total surface area: 18.05 cm2 Surface totale : 18,05 cm2

9,45 cm x 2,04 cm = 19,28 cm2
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Simplified Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 5 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed  

as “0” (B.01.403(5)).

Figure 24.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###
Lipides	 ## g

Glucides	 ## g

Protéines	 ## g

Source négligeable de fibres,  
sucres, sodium, potassium, 
calcium et fer. 

Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###
Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g

Protein	 ## g

Not a significant source of fibre,  
sugars, sodium, potassium, 
calcium or iron. 

Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###

Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g

Protein	 ## g

Not a significant source of fibre,  
sugars, sodium, potassium, 
calcium or iron. 

3.33 cm x 3.56 cm = 11.85 cm2

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###

Lipides	 ## g

Glucides	 ## g

Protéines	 ## g

Source négligeable de fibres,  
sucres, sodium, potassium, 
calcium et fer. 

3.33 cm x 3.81 cm = 12.69 cm2

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard simplifié
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si au moins 5 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.403(5)).

Figure 24.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

Figure 24.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Total surface area: 23.7 cm2 Surface totale : 23,7 cm2

Figure 24.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Total surface area: 25.38 cm2 Surface totale : 25,38 cm23,33 cm x 3,81 cm = 12,69 cm2

3,33 cm x 3,56 cm = 11,85 cm2
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Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###
Fat	 ## g
Carbohydrate	 ## g
Protein	 ## g

Not a significant source 
of fibre, sugars, sodium, 
potassium, calcium or iron. 

2.54 cm x 3.35 cm = 8.51 cm2

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###
Lipides	 ## g
Glucides	 ## g
Protéines	 ## g

Source négligeable de 
fibres, sucres, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

Figure 24.4(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 10 point leading

Total surface area: 17.02 cm2 Surface totale : 17,02 cm2

Figure 24.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 10 points

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Simplified Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 5 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed  

as “0” (B.01.403(5)).

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard simplifié
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si au moins 5 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.403(5)).

Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###
Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g

Protein	 ## g

Not a significant source of fibre,  
sugars, sodium, potassium, 
calcium or iron. 

2.89 cm x 3.56 cm = 10.29 cm2

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###
Lipides	 ## g

Glucides	 ## g

Protéines	 ## g

Source négligeable de fibres,  
sucres, sodium, potassium, 
calcium et fer. 

Figure 24.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Total surface area: 20.58 cm2 Surface totale : 20,58 cm2

Figure 24.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

2,89 cm x 3,56 cm = 10,29 cm2

2,54 cm x 3,35 cm = 8,51 cm2
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Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###

Fat	 ## g

Carbohydrate	 ## g

Protein	 ## g

Not a significant source 
of fibre, sugars, sodium, 
potassium, calcium or iron. 

2.54 cm x 3.3 cm = 8.38 cm2

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###

Lipides	 ## g

Glucides	 ## g

Protéines	 ## g

Source négligeable de 
fibres, sucres, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

Nutrition Facts
Per HM (MM)

Calories ###
Fat	 ## g
Carbohydrate	 ## g
Protein	 ## g

Not a significant source 
of fibre, sugars, sodium, 
potassium, calcium or iron. 

2.54 cm x 3.12 cm = 7.92 cm2

Valeur nutritive
pour MD (MM)

Calories ###
Lipides	 ## g
Glucides	 ## g
Protéines	 ## g

Source négligeable de 
fibres, sucres, sodium, 
potassium, calcium et fer. 

Figure 24.5(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Figure 24.6(E)

•	�Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Total surface area: 16.76 cm2 Surface totale : 16,76 cm2

Total surface area: 15.84 cm2

Figure 24.5(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Figure 24.6(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Surface totale : 15,84 cm2

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Simplified Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 5 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed  

as “0” (B.01.403(5)).

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard simplifié
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si au moins 5 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.403(5)).

2,54 cm x 3,3 cm = 8,38 cm2

2,54 cm x 3,12 cm = 7,92 cm2
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Simplified Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 5 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed  

as “0” (B.01.403(5)).
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling

Figure 25.1(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###
Fat / Lipides	 ## g

Carbohydrate / Glucides	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Not a significant source of fibre, sugars, 
sodium, potassium, calcium, or iron.

Source négligeable de fibres, sucres, 
sodium, potassium, calcium et fer. 

Figure 25.2(B)

•	�Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Fat / Lipides	 ## g

Carbohydrate / Glucides	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Not a significant source of fibre, sugars, 
sodium, potassium, calcium, or iron.

Source négligeable de fibres, sucres, 
sodium, potassium, calcium et fer. 

3.95 cm x 4.85 cm = 19.16 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Lipides / Fat	 ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Source négligeable de fibres, sucres, 
sodium, potassium, calcium et fer. 

Not a significant source of fibre, sugars, 
sodium, potassium, calcium, or iron.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard simplifié bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si au moins 5 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.403(5)).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

Figure 25.1(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
Lipides / Fat	 ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Source négligeable de fibres, sucres, 
sodium, potassium, calcium et fer. 

Not a significant source of fibre, sugars, 
sodium, potassium, calcium, or iron.

Figure 25.2(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

4.23 cm x 5.06 cm = 21.4 cm2Total surface area: 21.4 cm2 Surface totale : 21,4 cm2

Total surface area: 19.16 cm2 Surface totale : 19,16 cm2

4,23 cm x 5,06 cm = 21,4 cm2

3,95 cm x 4,85 cm = 19,16 cm2
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Figure 25.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###
Fat / Lipides	 ## g

Carbohydrate / Glucides	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Not a significant source of fibre, sugars, 
sodium, potassium, calcium, or iron.

Source négligeable de fibres, sucres, 
sodium, potassium, calcium et fer. 

3.56 cm x 4.85 cm = 17.27 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
Lipides / Fat	 ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Source négligeable de fibres, sucres, 
sodium, potassium, calcium et fer. 

Not a significant source of fibre, sugars, 
sodium, potassium, calcium, or iron.

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Fat / Lipides	 ## g

Carbohydrate / Glucides	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Not a significant source of fibre, 
sugars, sodium, potassium, 
calcium, or iron.

Source négligeable de fibres, 
sucres, sodium, potassium, 
calcium et fer. 

2.93 cm x 4.9 cm = 14.36 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Lipides / Fat	 ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Source négligeable de fibres, 
sucres, sodium, potassium, 
calcium et fer. 

Not a significant source of fibre, 
sugars, sodium, potassium, 
calcium, or iron.

Figure 25.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Figure 25.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Simplified Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 5 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed  

as “0” (B.01.403(5)).
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard simplifié bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si au moins 5 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.403(5)).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

Figure 25.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Total surface area: 17.27 cm2 Surface totale : 17,27 cm2

Total surface area: 14.36 cm2 Surface totale : 14,36 cm2

3,56 cm x 4,85 cm = 17,27 cm2

2,93 cm x 4,9 cm = 14,36 cm2
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Figure 25.6(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

Figure 25.5(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
Lipides / Fat	 ## g
Glucides / Carbohydrate	 ## g
Protéines / Protein	 ## g

Source négligeable d’autres 
éléments nutritifs.
Not a significant source of 
other nutrients.

2.84 cm x 3.88 cm = 11.02 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###
Fat / Lipides	 ## g
Carbohydrate / Glucides	 ## g
Protein / Protéines	 ## g

Not a significant source of 
other nutrients.
Source négligeable d’autres 
éléments nutritifs.

2.84 cm x 4.09 cm = 11.62 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###
Fat / Lipides	 ## g
Carbohydrate / Glucides	 ## g
Protein / Protéines	 ## g

Not a significant source of 
other nutrients.
Source négligeable d’autres 
éléments nutritifs.

Figure 25.6(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

Figure 25.5(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###
Lipides / Fat	 ## g
Glucides / Carbohydrate	 ## g
Protéines / Protein	 ## g

Source négligeable d’autres 
éléments nutritifs.
Not a significant source of 
other nutrients.

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Simplified Standard Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 5 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed  

as “0” (B.01.403(5)).
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle standard simplifié bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si au moins 5 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.403(5)).
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel.

Total surface area: 11.62 cm2 Surface totale : 11,62 cm2

Total surface area: 11.02 cm2 Surface totale : 11,02 cm2

2,84 cm x 4,09 cm = 11,62 cm2

2,84 cm x 3,88 cm = 11,02 cm2
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Simplified Horizontal Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 5 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed  

as “0” (B.01.403(5)).
•	 �If none of the versions of the simplified standard format and none of the figures 

25.1(B), 25.2(B), 25.3(B) and 25.4(B) of the bilingual simplified standard format 
can be accommodated without the content of the package leaking out or being 
damaged when turn over.

Figure 26.1(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Total surface area: 16.94 cm2

Figure 26.2(B)

•	�Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Total surface area: 14.16 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Fat / Lipides	 ## g

Carbohydrate / Glucides	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Not a significant source of fibre, sugars,  
sodium, potassium, calcium, or iron.

Source négligeable de fibres, sucres,  
sodium, potassium, calcium et fer. 

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Fat / Lipides	 ## g

Carbohydrate / Glucides	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Not a significant source of fibre, sugars,  
sodium, potassium, calcium, or iron.
Source négligeable de fibres, sucres,  
sodium, potassium, calcium et fer. 

6 cm x 2.36 cm = 14.16 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Lipides / Fat	 ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Source négligeable de fibres, sucres, 
sodium, potassium, calcium et fer. 
Not a significant source of fibre, sugars, 
sodium, potassium, calcium, or iron.

6.67 cm x 2.54 cm = 16.94 cm2

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle horizontal simplifié bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si au moins 5 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.403(5)).
•	 �Si aucune des versions du modèle standard simplifié et aucune des figures 

25.1(B), 25.2(B), 25.3(B) et 25.4(B) du modèle standard simplifié bilingue ne 
peut être utilisée sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné. 

Figure 26.1(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Surface totale : 16,94 cm2

Figure 26.2(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Surface totale : 14,16 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Lipides / Fat	 ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Source négligeable de fibres, sucres, 
sodium, potassium, calcium et fer. 

Not a significant source of fibre, sugars, 
sodium, potassium, calcium, or iron.

6,67 cm x 2,54 cm = 16,94 cm2

6 cm x 2,36 cm = 14,16 cm2
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Figure 26.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Total surface area: 10.81 cm2

Figure 26.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Total surface area: 11.43 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Fat / Lipides	 ## g
Carbohydrate / Glucides	 ## g
Protein / Protéines	 ## g

Not a significant source of other 
nutrients. / Source négligeable 
d’autres éléments nutritifs.

5.63 cm x 2.03 cm = 11.43 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Lipides / Fat	 ## g
Glucides / Carbohydrate	 ## g
Protéines / Protein	 ## g

Source négligeable d’autres 
éléments nutritifs. / Not a significant 
source of other nutrients.

5.63 cm x 1.92 cm = 10.81 cm2

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per HM (MM)
pour MD (MM)

Calories ###

Fat / Lipides	 ## g

Carbohydrate / Glucides	 ## g

Protein / Protéines	 ## g

Not a significant source of other 
nutrients. / Source négligeable 
d’autres éléments nutritifs.

Figure 26.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Surface totale : 10,81 cm2

Figure 26.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Surface totale : 11,43 cm2

Valeur nutritive
Nutrition Facts
pour MD (MM)
Per HM (MM)

Calories ###

Lipides / Fat	 ## g

Glucides / Carbohydrate	 ## g

Protéines / Protein	 ## g

Source négligeable d’autres 
éléments nutritifs. / Not a significant 
source of other nutrients.

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Simplified Horizontal Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 5 of the caloric value and core nutrient amounts may be expressed  

as “0” (B.01.403(5)).
•	 �If none of the versions of the simplified standard format and none of the figures 

25.1(B), 25.2(B), 25.3(B) and 25.4(B) of the bilingual simplified standard format 
can be accommodated without the content of the package leaking out or being 
damaged when turn over.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle horizontal simplifié bilingue
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si au moins 5 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.403(5)).
•	 �Si aucune des versions du modèle standard simplifié et aucune des figures 

25.1(B), 25.2(B), 25.3(B) et 25.4(B) du modèle standard simplifié bilingue ne 
peut être utilisée sans que le contenu ne fuit ou ne soit endommagé lorsque 
l’emballage est retourné. 

5,63 cm x 2,03 cm = 11,43 cm2

5,63 cm x 1,92 cm = 10,81 cm2
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Aggregate Format – Different Kinds of Foods
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.

Figure 27.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading 
 

Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3

Per HM		  (MM)	
	

(MM)	
	

(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###

		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g		  ## g	

Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars 	 ## g		  ## g		  ## g

Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg	 	 ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

8.36 cm x 5.54 cm = 46.31 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3

pour MD		  (MM)	
	

(MM)	
	

(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###

		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g		  ## g	

Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres 	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg	 	 ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

8.57 cm x 5.96 cm = 51.08 cm2

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé – différents types d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.

Figure 27.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en 

caractères de 8 points avec  
un interligne de 12 points

Figure 27.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Figure 27.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en 

caractères de 7 points avec  
un interligne de 11 points

Total surface area: 102.16 cm2 Surface totale : 102,16 cm2

Total surface area: 92.62 cm2 Surface totale : 92,62 cm2

8,57 cm x 5,96 cm = 51,08 cm2

8,36 cm x 5,54 cm = 46,31 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3

pour MD		  (MM)	
	

(MM)	
	

(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g		  ## g	

Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres 	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg	 	 ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	## %	 ### mg	## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	## %	 ### mg	## %

Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3

Per HM		  (MM)	
	

(MM)	
	

(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g		  ## g	

Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars 	 ## g		  ## g		  ## g

Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg	 	 ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	## %	 ### mg	## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	## %	 ### mg	## %

Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g		  ## g	

Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars 	 ## g		  ## g		  ## g

Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

7.58 cm x 5.54 cm = 41.99 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g		  ## g	

Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres 	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g		  ## g	
Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	

Fibre 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars 	 ## g		  ## g		  ## g

Protein	 ## g		  ## g		  ## g
Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

7.58 cm x 5.17 cm = 39.19 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g		  ## g	
Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	

Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres 	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g
Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Figure 27.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Figure 27.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Figure 27.4(E)

•	�Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 10 point leading

Figure 27.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 10 points

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Aggregate Format – Different Kinds of Foods
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé – différents types d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.

Total surface area: 83.98 cm2 Surface totale : 83,98 cm2

Total surface area: 78.38 cm2 Surface totale : 78,38 cm2

7,58 cm x 5,54 cm = 41,99 cm2

7,58 cm x 5,17 cm = 39,19 cm2



Compendium of Templates for Nutrition Facts Tables and List of Ingredients Recueil de modèles de tableaux de la valeur nutritive et de listes des ingrédients 97

Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g		  ## g	

Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars 	 ## g		  ## g		  ## g

Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

7.48 cm x 5.19 cm = 38.82 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g		  ## g	

Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres 	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g		  ## g	
Carbohydrate 	 ## g		  ## g		  ## g	

Fibre 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars 	 ## g		  ## g		  ## g

Protein	 ## g		  ## g		  ## g
Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Iron 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

7.48 cm x 4.85 cm = 36.28 cm2

Valeur nutritive	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)	

	
(MM)	

	
(MM)

Calories 	 ###		  ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g		  ## g	
Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	

Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres 	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines	 ## g		  ## g		  ## g
Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Figure 27.5(E)

•	�Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Figure 27.5(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Figure 27.6(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Figure 27.6(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Aggregate Format – Different Kinds of Foods
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé – différents types d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.

Total surface area: 77.64 cm2 Surface totale : 77,64 cm2

Total surface area: 72.56 cm2 Surface totale : 72,56 cm2

7,48 cm x 5,19 cm = 38,82 cm2

7.48 cm x 4.85 cm = 36.28 cm2
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Figure 28.1(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Figure 28.1(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

9.67 cm x 7.0 cm = 67.69 cm2Total surface area: 67.69 cm2 Surface totale : 67,69 cm29,67 cm x 7,0 cm = 67,69 cm2

Nutrition Facts / Valeur nutritive
		  Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3

pour MD	 	 (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g		  ## g		  ## g	

Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres	 ## g		  ## g		  ## g

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg	 	 ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive / Nutrition Facts
		  Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD	 Food 1		  Food 2		  Food 3

Per HM	 	 (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat	 ## g		  ## g		  ## g	

Glucides / Carbohydrate	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines / Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg	 	 ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer / Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne 	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Figure 28.2(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts / Valeur nutritive
		  Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD	 	 (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###

		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g		  ## g		  ## g	

Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres	 ## g		  ## g		  ## g

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg	 	 ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *	5% or less is a little, 15% or more is a lot

*	VQ = valeur quotidienne	 *	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

8.93 cm x 6.54 cm = 58.4 cm2 8,93 cm x 6,54 cm = 58,4 cm2

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment d’aliments.
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Figure 28.2(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Total surface area: 58.4 cm2 Surface totale : 58,4 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
		  Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 	 (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###

		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat	 ## g		  ## g		  ## g	

Glucides / Carbohydrate	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines / Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg	 	 ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer / Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne 	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Figure 28.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Nutrition Facts / Valeur nutritive
		  Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g		  ## g		  ## g	

Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres	 ## g		  ## g		  ## g

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

8.18 cm x 6.54 cm = 53.5 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
		  Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat	 ## g		  ## g		  ## g	

Glucides / Carbohydrate	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines / Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer / Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne 	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

8,18 cm x 6,54 cm = 53,5 cm2

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment 
d’aliments.

•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 
l’étiquetage nutritionnel. 

Figure 28.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Total surface area: 53.5 cm2 Surface totale : 53,5 cm2
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Figure 28.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading 

7.55 cm x 6.19 cm = 46.73 cm2 7,55 cm x 6,19 cm = 46,73 cm2

Nutrition Facts / Valeur nutritive
		  Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g		  ## g		  ## g	

Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres	 ## g		  ## g		  ## g

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Valeur nutritive / Nutrition Facts
		  Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat	 ## g		  ## g		  ## g	

Glucides / Carbohydrate	 ## g		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines / Protein	 ## g		  ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer / Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne 	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment 
d’aliments.

•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 
l’étiquetage nutritionnel. 

Figure 28.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Total surface area: 46.73 cm2 Surface totale : 46,73 cm2
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Figure 28.5(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Nutrition Facts / Valeur nutritive
	 	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g		  ## g		  ## g	
Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	

Fibre / Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres	 ## g		  ## g		  ## g

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g
Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Figure 28.5(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Valeur nutritive / Nutrition Facts
	 	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat	 ## g		  ## g		  ## g	
Glucides / Carbohydrate	 ## g		  ## g		  ## g	

Fibres / Fibre	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines / Protein	 ## g		  ## g		  ## g
Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Fer / Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment 
d’aliments.

•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 
l’étiquetage nutritionnel. 

7.37 cm x 5.75 cm = 42.38 cm2 7,37 cm x 5,75 cm = 42,38 cm2Total surface area: 42.38 cm2 Surface totale : 42,38 cm2
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Figure 28.6(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

Nutrition Facts / Valeur nutritive
	 	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides	 ## g		  ## g		  ## g	
Carbohydrate / Glucides 	 ## g		  ## g		  ## g	

Fibre / Fibres 	 ## g		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres	 ## g		  ## g		  ## g

Protein / Protéines 	 ## g		  ## g		  ## g
Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Iron / Fer 	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

7.37 cm x 5.47 cm = 40.31 cm2

Valeur nutritive / Nutrition Facts
	 	 Aliment 1		  Aliment 2		  Aliment 3
pour MD	 Food 1		  Food 2		  Food 3
Per HM		  (MM)		  (MM)		  (MM)

Calories	 ###		  ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat	 ## g		  ## g		  ## g	
Glucides / Carbohydrate	 ## g		  ## g		  ## g	

Fibres / Fibre	 ## g		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars	 ## g		  ## g		  ## g

Protéines / Protein	 ## g		  ## g		  ## g
Sodium 	 ### mg		  ### mg		  ### mg	

Potassium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium 	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Fer / Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

7,37 cm x 5,47 cm = 40,31 cm2

Figure 28.6(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Aggregate Format –  
Different Kinds of Foods
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	 �For the provision of nutrient information on prepackaged products containing 

separately packaged ingredients or assortment of foods.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé bilingue –  
différents types d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	 �Pour la présentation des renseignements nutritionnels sur tout produit préemballé 

qui comprend des ingrédients emballés séparément ou un assortiment 
d’aliments.

•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 
l’étiquetage nutritionnel. 

Total surface area: 40.31 cm2 Surface totale : 40,31 cm2
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Figure 29.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###

		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g	

Carbohydrate 	 ## g		  ## g	
Fibre	 ## g		  ## g	
Sugars	 ## g		  ## g

Protein 	 ## mg		  ## mg

Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

5.82 cm x 5.82 cm = 33.87 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###

		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g	

Glucides 	 ## g		  ## g	
Fibres	 ## g		  ## g	
Sucres	 ## g		  ## g

Protéines 	 ## mg		  ## mg

Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne 

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

6.1 cm x 6.2 cm = 37.82 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g	

Glucides 	 ## g		  ## g	
Fibres	 ## g		  ## g	
Sucres	 ## g		  ## g

Protéines 	 ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne 

*	5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g	

Carbohydrate 	 ## g		  ## g	
Fibre	 ## g		  ## g	
Sugars	 ## g		  ## g

Protein 	 ## g		  ## g

Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value

*	5% or less is a little, 15% or more is a lot

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé –  
différentes quantités d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.

Figure 29.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

Figure 29.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Figure 29.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Total surface area: 75.64 cm2 Surface totale : 75,64 cm2

Total surface area: 67.74 cm2 Surface totale : 67,74 cm2

6,1 cm x 6,2 cm = 37,82 cm2	

5,82 cm x 5,82 cm = 33,87 cm2	
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Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###

		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g	

Carbohydrate 	 ## g		  ## g	
Fibre	 ## g		  ## g	
Sugars	 ## g		  ## g

Protein 	 ## mg		  ## mg

Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

5.22 cm x 5.82 cm = 30.38 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###

		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g	

Glucides 	 ## g		  ## g	
Fibres	 ## g		  ## g	
Sucres	 ## g		  ## g

Protéines 	 ## mg		  ## mg

Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne 
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

5,22 cm x 5,82 cm = 30,38 cm2	

Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###
		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g	
Carbohydrate 	 ## g		  ## g	

Fibre	 ## g		  ## g	
Sugars	 ## g		  ## g

Protein 	 ## mg		  ## mg
Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

5.22 cm x 5.47 cm = 28.55 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###
		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g	
Glucides 	 ## g		  ## g	

Fibres	 ## g		  ## g	
Sucres	 ## g		  ## g

Protéines 	 ## mg		  ## mg
Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne 
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

5,22 cm x 5,47 cm = 28,55 cm2	

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé –  
différentes quantités d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.

Figure 29.4(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 10 point leading

Figure 29.3(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

Figure 29.4(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 10 points

Figure 29.3(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Total surface area: 60.76 cm2 Surface totale : 60,76 cm2

Total surface area: 57.1 cm2 Surface totale : 57,1 cm2
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Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###

		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g	

Carbohydrate 	 ## g		  ## g	
Fibre	 ## g		  ## g	
Sugars	 ## g		  ## g

Protein 	 ## mg		  ## mg

Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

4.9 cm x 5.45 cm = 26.71 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###

		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g	

Glucides 	 ## g		  ## g	
Fibres	 ## g		  ## g	
Sucres	 ## g		  ## g

Protéines 	 ## mg		  ## mg

Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne 
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

4,9 cm x 5,45 cm = 26,71 cm2	

Nutrition	 Per HM1		  Per HM2
Facts	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###

		  Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Fat  	 ## g		  ## g	
Carbohydrate 	 ## g		  ## g	

Fibre	 ## g		  ## g	
Sugars	 ## g		  ## g

Protein 	 ## mg		  ## mg
Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Iron	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

4.9 cm x 5.12 cm = 25.09 cm2

Valeur	 pour MD1		  pour MD2
nutritive	 (MM1)		  (MM2)

Calories 	 ###		  ###

		  Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Lipides  	 ## g		  ## g	
Glucides 	 ## g		  ## g	

Fibres	 ## g		  ## g	
Sucres	 ## g		  ## g

Protéines 	 ## mg		  ## mg
Sodium 	 ### mg		  ### mg	

Potassium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium	 ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Fer	 ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne 
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

4,9 cm x 5,12 cm = 25,09 cm2	

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé –  
différentes quantités d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments.

Figure 29.6(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

Figure 29.5(E)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

Figure 29.6(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Figure 29.5(F)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 10 
points

Total surface area: 53.42 cm2 Surface totale : 53,42 cm2

Total surface area: 50.18 cm2 Surface totale : 50,18 cm2
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Figure 30.1(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 8 point type  

with 12 point leading

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)	
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ###		  ###
				   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
				   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g		  ## g	

Carbohydrate / Glucides		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres		  ## g		  ## g

Protein / Protéines		  ## g		  ## g

Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments. 
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Figure 30.1(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 8 points avec un interligne  
de 12 points

Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)	
Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories		  ###		  ###
				   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
				   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g		  ## g	

Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars		  ## g		  ## g

Protéines / Protein		  ## g		  ## g

Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

8.22 cm x 6.42 cm = 52.77 cm2Total surface area: 52.77 cm2 Surface totale : 52,77 cm28,22 cm x 6,42 cm = 52,77 cm2	
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Figure 30.2(B)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

8.01 cm x 6.03 cm = 48.3 cm2

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)	
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ###		  ###

				   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
				   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g		  ## g	

Carbohydrate / Glucides		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres		  ## g		  ## g

Protein / Protéines		  ## g		  ## g

Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

8,01 cm x 6,03 cm = 48,3 cm2

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments. 
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Figure 30.2(B)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères 

de 7 points avec un interligne 
de 11 points

Total surface area: 48.3 cm2 Surface totale : 48,3 cm2

Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)	
Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories		  ###		  ###

				   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
				   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g		  ## g	

Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars		  ## g		  ## g

Protéines / Protein		  ## g		  ## g

Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
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Figure 30.3(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 7 point type  

with 11 point leading

7.16 cm x 6.03 cm = 43.17 cm2

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)	
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ###		  ###
			  	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
			  	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g		  ## g	

Carbohydrate / Glucides		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres		  ## g		  ## g

Protein / Protéines		  ## g		  ## g

Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

7,16 cm x 6,03 cm = 43,17 cm2

Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)	
Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories		  ###		  ###
			  	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
			  	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g		  ## g	

Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars		  ## g		  ## g

Protéines / Protein		  ## g		  ## g

Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*	VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*	DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments. 
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Figure 30.3(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 7 points avec un interligne  
de 11 points

Total surface area: 43.17 cm2 Surface totale : 43,17 cm2
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Figure 30.4(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 10 point leading

7.06 cm x 5.68 cm = 40.1 cm2

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)	
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ###		  ###
			  	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
			  	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g		  ## g	

Carbohydrate / Glucides		  ## g		  ## g	
Fibre / Fibres		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres		  ## g		  ## g

Protein / Protéines		  ## g		  ## g

Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot
*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

7,06 cm x 5,68 cm = 40,1 cm2

Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)	
Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories		  ###		  ###
			  	 Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
			  	 Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g		  ## g	

Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g	
Fibres / Fibre		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars		  ## g		  ## g

Protéines / Protein		  ## g		  ## g

Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %

Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*DV = Daily Value	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Figure 30.4(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères  

de 6 points avec un interligne  
de 10 points

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments. 
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Total surface area: 40.1 cm2 Surface totale : 40,1 cm2
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Figure 30.6(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 8 point leading

Figure 30.5(B)

•	Condensed font
•	Nutrients in 6 point type  

with 9 point leading

6.21 cm x 5.22 cm = 32.42 cm2

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ###		  ###
					   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
					   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g		  ## g	
Carbohydrate / Glucides		  ## g		  ## g	

Fibre / Fibres		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres		  ## g		  ## g

Protein / Protéines		  ## g		  ## g
Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Da ily Value / VQ = valeur quotidienne
*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

6.21 cm x 5.5 cm = 34.16 cm2

Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)
Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories		  ###		  ###
					   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
					   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g		  ## g	
Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g	

Fibres / Fibre		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars		  ## g		  ## g

Protéines / Protein		  ## g		  ## g
Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne / DV = Daily Value
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

Figure 30.6(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 8 points

Figure 30.5(B)

•	Police à chasse étroite
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 9 points

Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)
Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)

Calories		  ###		  ###
					   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
					   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
Lipides / Fat		  ## g		  ## g	
Glucides / Carbohydrate		  ## g		  ## g	

Fibres / Fibre		  ## g		  ## g	
Sucres / Sugars		  ## g		  ## g

Protéines / Protein		  ## g		  ## g
Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Fer / Iron		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*VQ = valeur quotidienne / DV = Daily Value
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Aggregate Format –  
Different Amounts of Food
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information on the basis of different amounts  

of food.
•	May be useful when there is only one panel available for nutrition labelling.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle composé bilingue –  
différentes quantités d’aliments
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction de différentes 

quantités d’aliments. 
•	Peut être utile lorsqu’une seule face de l’emballage est disponible pour 

l’étiquetage nutritionnel. 

Total surface area: 34.16 cm2 Surface totale : 34,16 cm2

Total surface area: 32.42 cm2 Surface totale : 32,42 cm2

6,21 cm x 5,5 cm = 34,16 cm2

6,21 cm x 5,22 cm = 32,42 cm2

Nutrition Facts	 Per	 HM1 (MM1)		  HM2 (MM2)
Valeur nutritive	 par	 MD1 (MM1)		  MD2 (MM2)

Calories		  ###		  ###
					   Amount	 % DV*	 Amount	 % DV*
					   Teneur	 % VQ*	 Teneur	 % VQ*
Fat / Lipides 		  ## g		  ## g	
Carbohydrate / Glucides		  ## g		  ## g	

Fibre / Fibres		  ## g		  ## g	
Sugars / Sucres		  ## g		  ## g

Protein / Protéines		  ## g		  ## g
Sodium		  ### mg		  ### mg	

Potassium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Calcium		  ### mg	 ## %	 ### mg	 ## %
Iron / Fer		  ## mg	 ## %	 ## mg	 ## %

*DV = Daily Value / VQ = valeur quotidienne
*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Linear Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 �If none of the versions of the standard and narrow standard formats,  

none of the figures 22.1(B), 22.2(B), 22.3(B) and 22.4(B) of the bilingual standard 
format and none of the figures 23.1(B) and 23.2(B) of the bilingual horizontal 
format.

Figure 31.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 8 point leading

Figure 31.2(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 6 point type  

with 7 point leading

Nutrition Facts per HM (MM): Calories ###	 % = % Daily Value*
Fat ## g, Carbohydrate ## g, Fibre ## g, Sugars ## g, Protein ## g,  
Sodium ### mg, Potassium ### mg (## %), Calcium ### mg (## %), Iron ## mg (## %).

*5% or less is a little, 15% or more is a lot

9.31 cm x 1.4 cm = 13.03 cm2

Valeur nutritive pour MD (MM) : Calories ###	 % = % valeur quotidienne*
Lipides ## g, Glucides ## g, Fibres ## g, Sucres ## g, Protéines ## g,  
Sodium ### mg, Potassium ### mg (## %), Calcium ### mg (## %), Fer ## mg (## %).

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

8.68 cm x 1.25 cm = 10.85 cm2

Valeur nutritive pour MD (MM) : Calories ###	 % = % valeur quotidienne*
Lipides ## g, Glucides ## g, Fibres ## g, Sucres ## g, Protéines ## g, 
Sodium ### mg, Potassium ### mg (## %), Calcium ### mg (## %), 
Fer ## mg (## %).	 *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

Nutrition Facts per HM (MM): Calories ###	 % = % Daily Value*
Fat ## g, Carbohydrate ## g, Fibre ## g, Sugars ## g, Protein ## g,  
Sodium ### mg, Potassium ### mg (## %), Calcium ### mg (## %), 
Iron ## mg (## %).	 *5% or less is a little, 15% or more is a lot

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle linéaire
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si aucune des versions des modèles standard et standard étroit, aucune des 

figures 22.1(B), 22.2(B), 22.3(B) et 22.4(B) du modèle standard bilingue et 
aucune des figures 23.1(B) et 23.2(B) du modèle horizontal bilingue ne peut être 
utilisée.

Figure 31.1(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères de 

7 points avec un interligne de 8 points

Figure 31.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 7 points

Total surface area: 26.06 cm2 Surface totale : 26,06 cm2

Total surface area: 21.7 cm2 Surface totale : 21,7 cm28,68 cm x 1,25 cm = 10,85 cm2

9,31 cm x 1,4 cm = 13,03 cm2



Compendium of Templates for Nutrition Facts Tables and List of Ingredients Recueil de modèles de tableaux de la valeur nutritive et de listes des ingrédients 113

Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Simplified Linear Format
•	 If a prepackaged product is intended solely for infants six months of age  

or older but less than one year of age (B.01.403).
•	For the provision of nutrient information solely for the food as sold.
•	 If at least 5 of the Calories value and core nutrients may be expressed as “0” 

(B.01.403(5)).
•	 �If none of the versions of the simplified standard format, none of the  

figures 25.1(B), 25.2(B), 25.3(B) and 25.4(B) of the bilingual simplified standard 
format and none of the figures 26.1(B) and 26.2(B) of the bilingual simplified 
horizontal format.

Figure 32.1(E)

•	Normal width font
•	Nutrients in 7 point type  

with 8 point leading

Figure 32.2(F)

•	Normal width font
•	Nutrients in 6 point type  

with 7 point leading

Valeur nutritive pour MD (MM) : Calories ###
Lipides ## g, Glucides ## g, Protéines ## g.
Source négligeable d’autres éléments nutritifs.

Valeur nutritive pour MD (MM) : Calories ###
Lipides ## g, Glucides ## g, Protéines ## g.
Source négligeable d’autres éléments nutritifs.

Nutrition Facts per HM (MM) : Calories ###
Fat ## g, Carbohydrate ## g, Protein ## g.
Not a significant source of other nutrients.

Nutrition Facts per HM (MM) : Calories ###
Fat ## g, Carbohydrate ## g, Protein ## g.
Not a significant source of other nutrients.

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Modèle linéaire simplifié 
•	Si le produit préemballé est destiné exclusivement aux bébés âgés d’au moins 

six mois mais de moins d’un an (B.01.403).
•	Pour la présentation des renseignements nutritionnels en fonction d’une portion 

d’aliment(s) tel(s) que vendu(s).
•	 �Si au plus 5 des renseignements relatifs aux Calories et aux éléments nutritifs 

principaux peuvent être exprimés par « 0 » (B.01.403(5)).
•	 �Si aucune des versions du modèle standard simplifié, aucune des  

figures 25.1(B), 25.2(B), 25.3(B) et 25.4(B) du modèle standard simplifié bilingue 
et aucune des figures 26.1(B) et 26.2(B) du modèle horizontal simplifié bilingue 
ne peut être utilisée.

Figure 32.1(E)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères de 

7 points avec un interligne de 8 points

Figure 32.2(F)

•	Police à chasse normale
•	Éléments nutritifs en caractères de 

6 points avec un interligne de 7 points

6.22 cm x 1.08 cm = 6.72 cm2

5.88 cm x 1.04 cm = 6.12 cm2

Total surface area: 13.44 cm2 Surface totale : 13,44 cm2

Total surface area: 12.24 cm2 Surface totale : 12,24 cm2

6,22 cm x 1,08 cm = 6,72 cm2

5,88 cm x 1,04 cm = 6,12 cm2
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Presentation of Additional Information

Figure 33.1(E) Nutrition Facts
Serving Size HM (MM)
Servings Per Container ##

Calories #### (#### kJ)
Total Fat	 ## g

Saturated	 ## g
+ Trans	 ## g
Omega-6 Polyunsaturated	 ## g
Omega-3 Polyunsaturated	 ## g
Monounsaturated	 ## g

Total Carbohydrate	 ## g
Dietary Fibre	 ## g

Soluble Fibre	 ## g
Insoluble Fibre	 ## g

Sugars	 ## g
Sugar Alcohols	 ## g
Starch	 ## g

Protein	 ## g 

Cholesterol	 ### mg

Sodium	 #### mg

Amount	 % Daily Value*
Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron ## mg	 ## %

Vitamin A ### µg	 ## %

Vitamin C ## mg	 ## %

Vitamin D ## µg	 ## %

Vitamin E ## mg	 ## %

Vitamin K ## µg	 ## %

Thiamine ## mg	 ## %

Riboflavin ## mg	 ## %

Niacin ## mg	 ## %

Vitamin B6 ## mg	 ## %

Folate ### µg DFE	 ## %

Vitamin B12 ## µg	 ## %

Biotin ## µg	 ## %

 Amount

Valeur nutritive
Portion MD (MM)
Portions par contenant ##

Calories #### (#### kJ)
Total des lipides	 ## g

saturés	 ## g
+ trans	 ## g
polyinsaturés oméga-6	 ## g
polyinsaturés oméga-3	 ## g
monoinsaturés	 ## g

Total des glucides	 ## g
Fibres alimentaires	 ## g

Fibres solubles	 ## g
Fibres insolubles	 ## g

Sucres	 ## g
Polyalcools	 ## g
Amidon	 ## g

Protéines	 ## g 

Cholestérol	 ### mg

Sodium	 #### mg

Teneur	 % valeur quotidienne*
Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer ## mg	 ## %

Vitamine A ### µg	 ## %

Vitamine C ## mg	 ## %

Vitamine D ## µg	 ## %

Vitamine E ## mg	 ## %

Vitamine K ## µg	 ## %

Thiamine ## mg	 ## %

Riboflavine ## mg	 ## %

Niacine ## mg	 ## %

Vitamine B6 ## mg	 ## %

Folate ### µg ÉFA	 ## %

Vitamine B12 ## µg	 ## %

Biotine ## µg	 ## %

 Teneur

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Présentation des renseignements complémentaires

Figure 33.1(F)

Pantothenate ## mg	 ## %

Choline ### mg	 ## %

Phosphorous #### mg	 ## %

Iodide ### µg	 ## %

Magnesium ### mg	 ## %

Zinc ## mg	 ## %

Selenium ## µg	 ## %

Copper ### mg	 ## %

Manganese ## mg	 ## %

Chromium ## µg	 ## %

Molybdenum ## µg	 ## %

Chloride #### mg	 ## %

*���5% or less is a little, 
15% or more is a lot

Pantothénate ## mg	 ## %

Choline ### mg	 ## %

Phosphore #### mg	 ## %

Iode ### µg	 ## %

Magnésium ### mg	 ## %

Zinc ## mg	 ## %

Sélénium ## µg	 ## %

Cuivre ### mg	 ## %

Manganèse ## mg	 ## %

Chrome ## µg	 ## %

Molybdène ## µg	 ## %

Chlorure #### mg	 ## %

*���5% ou moins c’est peu, 
15% ou plus c’est beaucoup
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Infants Six Months of Age or Older but Less Than One Year of Age –

Bilingual Presentation of  
Additional Information

Figure 34.1(B)

 Amount 
Teneur

Bébés âgés d’au moins six mois mais de moins d’un an –

Présentation bilingue des  
renseignements complémentaires

Figure 34.1(B)Valeur nutritive
Nutrition Facts
Portion MD (MM) / Serving Size HM (MM)
Portions par contenant ##
Servings Per Container ##

Calories #### (#### kJ)

Lipides / Total Fat	 ## g
saturés / Saturated	 ## g
+ trans / Trans	 ## g
polyinsaturés / Polyunsaturated	 ## g

oméga-6 / Omega-6	 ## g
oméga-3 / Omega-3	 ## g

monoinsaturés / Monounsaturated	 ## g 

Glucides / Total Carbohydrate	 ## g
Fibres alimentaires / Dietary Fibre	 ## g

Fibres solubles / Soluble Fibre	 ## g
Fibres insolubles / Insoluble Fibre	 ## g

Sucres / Sugars	 ## g
Polyalcools / Sugar Alcohols	 ## g
Amidon / Starch	 ## g

Protéines / Protein	 ## g 

Cholestérol / Cholesterol	 ### mg

Sodium	 #### mg

Teneur	 % valeur quotidienne*
Amount	 % Daily Value*
Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Fer / Iron ## mg	 ## %

Vitamine A / Vitamin A ### µg	 ## %

Vitamine C / Vitamin C ## mg	 ## %

Vitamine D / Vitamin D ## µg	 ## %

Vitamine E / Vitamin E ## mg	 ## %

Vitamine K / Vitamin K ## µg	 ## %

Thiamine ## mg	 ## %

Riboflavine / Riboflavin ## mg	 ## %

Niacine / Niacin ## mg	 ## %

Vitamine B6 / Vitamin B6 ## mg	 ## %

 Teneur 
Amount

Folate ### µg ÉFA / DFE	 ## %

Vitamine B12 / Vitamin B12 ## µg	 ## %

Biotine / Biotin ## µg	 ## %

Pantothénate / Pantothenate ## mg	 ## %

Choline ### mg	 ## %

Phosphore / Phosphorous #### mg	 ## %

Iode / Iodide ### µg	 ## %

Magnésium / Magnesium ### mg	 ## %

Zinc ## mg	 ## %

Sélénium / Selenium ## µg	 ## %

Cuivre / Copper ### mg	 ## %

Manganèse / Manganese ## mg	 ## %

Chrome / Chromium ## µg	 ## %

Molybdène / Molybdenum ## µg	 ## %

Chlorure / Chloride #### mg	 ## %

*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
*5% or less is a little, 15% or more is a lot 

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Serving Size HM (MM) / Portion MD (MM)
Servings Per Container ##
Portions par contenant ##

Calories #### (#### kJ)

Total Fat / Lipides	 ## g
Saturated / saturés	 ## g
+ Trans / trans	 ## g
Polyunsaturated / polyinsaturés	 ## g

Omega-6 / oméga-6	 ## g
Omega-3 / oméga-3	 ## g

Monounsaturated / monoinsaturés	 ## g 

Total Carbohydrate / Glucides	 ## g
Dietary Fibre / Fibres alimentaires	 ## g

Soluble Fibre / Fibres solubles	 ## g
Insoluble Fibre / Fibres insolubles	 ## g

Sugars / Sucres	 ## g
Sugar Alcohols / Polyalcools	 ## g
Starch / Amidon	 ## g

Protein / Protéines	 ## g 

Cholesterol / Cholestérol	 ### mg

Sodium	 #### mg

Amount	 % Daily Value*
Teneur	 % valeur quotidienne*
Potassium #### mg	 ## %

Calcium #### mg	 ## %

Iron / Fer ## mg	 ## %

Vitamin A / Vitamine A ### µg	 ## %

Vitamin C / Vitamine C ## mg	 ## %

Vitamin D / Vitamine D ## µg	 ## %

Vitamin E / Vitamine E ## mg	 ## %

Vitamin K / Vitamine K ## µg	 ## %

Thiamine ## mg	 ## %

Riboflavin / Riboflavine ## mg	 ## %

Niacin / Niacine ## mg	 ## %

Vitamin B6 / Vitamine B6 ## mg	 ## %

Folate ### µg DFE / ÉFA	 ## %

Vitamin B12 / Vitamine B12 ## µg	 ## %

Biotin / Biotine ## µg	 ## %

Pantothenate / Pantothénate ## mg	 ## %

Choline ### mg	 ## %

Phosphorous / Phosphore #### mg	 ## %

Iodide / Iode ### µg	 ## %

Magnesium / Magnésium ### mg	 ## %

Zinc ## mg	 ## %

Selenium / Sélénium ## µg	 ## %

Copper / Cuivre ### mg	 ## %

Manganese / Manganèse ## mg	 ## %

Chromium / Chrome ## µg	 ## %

Molybdenum / Molybdène ## µg	 ## %

Chloride / Chlorure #### mg	 ## %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot 
*5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup
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List of Ingredients Templates
There are many potential variations that would meet the graphic specifications  
for the list of ingredients set out in the Food and Drug Regulations  
[FDR B.01.008.1 – B.01.010.4]. A few examples have been provided to 
illustrate some ways that would be acceptable in an easy to reproduce format. 
Manufacturers are responsible for ensuring compliance with applicable Acts  
and Regulations. 

Ingredients: Aa (bb bb, cc cc, dd) • Ee ee • Ff ff ff 
(gg, hh and/or ii ii ii) • Jj jj jj • Kk • Ll ll • Mm • Nn nn.
Ingrédients: Aa (bb bb bb, cc, dd) • Ee ee ee • Ff  
ff ff (gg gg gg, hh hh hh et/ou  ii ii ii ii) • Kk kk kk • Ll  
ll • Mm mm mm • Nn • Oo oo. 

Ingrédients: Aa (bb bb bb, cc, dd) • Ee ee ee • Ff  
ff ff (gg gg gg, hh hh hh et/ou ii ii ii ii) • Kk kk kk • Ll  
ll • Mm mm mm • Nn • Oo oo. 
Ingredients: Aa (bb bb, cc cc, dd) • Ee ee • Ff ff ff 
(gg, hh and/or ii ii ii) • Jj jj jj • Kk • Ll ll • Mm • Nn nn.

List of Ingredients 
Template 1

•	Normal width font
•	Helvetica, 8 point (x-height 1.4 mm) 

with 9 point (3.2 mm) leading
•	Ingredients title in 8 point (1.4 mm), 

bold type
•	Mixed case lettering
•	Bullets to separate ingredients
•	Solid line border around the list

Option to use one or more 
solid lines immediately 
above, below or at the 
sides of the list and/or 
a contrast between the 
background colour of the 
list and the background 
colour used on the 
adjacent area of the label.

Possibilité de recourir à un 
trait continu ou davantage 
immédiatement au-dessus, 
en dessous ou de chaque 
côté de la liste et/ou un 
contraste entre la couleur 
de l’arrière-plan de la liste 
et celle de l’arrière-plan de 
l’espace qui lui est adjacent 
sur l’étiquette.

Note: that second 
language list must begin 
on separate line.  

For small packages with 
an ADS <100 cm2, the 
second language version 
of the list of ingredients 
may start after the end of 
the first language list.

Remarque : la liste  
dans la deuxième langue 
doit commencer sur une 
ligne distincte.

Pour les petits emballages 
dont la SED est  
< 100 cm2, la liste des 
ingrédients dans la 
deuxième langue peut 
commencer après la 
fin de la liste dans la 
première langue.

Option to show title 
‘Ingredients’ without colon

Possibilité d’omettre le deux-points 
après le titre Ingrédients.

Option to use commas  
to separate ingredients

Possibilité de recourir à des virgules 
pour la séparation des ingrédients.

Modèle 1 de la liste  
des ingrédients 

•	Police à chasse normale
•	Helvetica, 8 points (hauteur des 

minuscules x 1,4 mm) avec interligne 
de 9 points (3,2 mm)

•	Titre Ingrédients en caractères gras 
de 8 points (1,4 mm) 

•	Lettres majuscules et minuscules
•	Puces pour séparer les ingrédients
•	Trait continu encadrant la liste

Modèles de listes des ingrédients
Plusieurs variantes éventuelles satisferaient les spécifications graphiques relatives 
à la liste des ingrédients énoncées dans le Règlement sur les aliments et drogues 
[B.01.008.1 – B.01.010.4, RAD]. Quelques exemples sont présentés pour illustrer 
certaines façons qui seraient acceptables dans un format facile à reproduire. 
Les fabricants sont responsables de veiller à la conformité avec les lois et les 
règlements pertinents. 

Ingredients: Aa (bb bb, cc cc, dd) • Ee ee • Ff ff ff 
(gg, hh and/or ii ii ii) • Jj jj jj • Kk • Ll ll • Mm • Nn nn.

Ingrédients: Aa (bb bb bb, cc, dd) • Ee ee ee • Ff  
ff ff (gg gg gg, hh hh hh et/ou ii ii ii ii) • Kk kk kk • Ll  
ll • Mm mm mm • Nn • Oo oo. 
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List of Ingredients Templates
There are many potential variations that would meet the graphic specifications  
for the list of ingredients set out in the Food and Drug Regulations  
[FDR B.01.008.1 – B.01.010.4]. A few examples have been provided to 
illustrate some ways that would be acceptable in an easy to reproduce format. 
Manufacturers are responsible for ensuring compliance with applicable Acts  
and Regulations. 

Ingredients: Aa (bb bb, cc cc, dd) • Ee ee • Ff ff ff 
(gg, hh and/or ii ii ii) • Jj jj jj • Kk • Ll ll • Mm • Nn nn.
Contains: Aa • Bb • Cc
Ingrédients: Aa (bb bb bb, cc, dd) • Ee ee ee • Ff  
ff ff (gg gg gg, hh hh hh et/ou ii ii ii ii) • Kk kk kk • Ll  
ll • Mm mm mm • Nn • Oo oo. 
Contient: Aa • Bb • Cc

Ingredients: Aa (bb bb, cc cc, dd) • Ee ee • Ff ff ff 
(gg, hh and/or ii ii ii) • Jj jj jj • Kk • Ll ll • Mm • Nn nn.
Contains: Aa • Bb • Cc

Ingrédients: Aa (bb bb bb, cc, dd) • Ee ee ee • Ff  
ff ff (gg gg gg, hh hh hh et/ou ii ii ii ii) • Kk kk kk • Ll  
ll • Mm mm mm • Nn • Oo oo. 
Contient: Aa • Bb • Cc

List of Ingredients 
Template 2

For use when the manufacturer 
chooses to use the title “Contains”  
to introduce a food allergen source, 
gluten source or added sulphites 
statement in the list of ingredients.

•	Normal width font
•	Helvetica, 8 point (x-height 1.4 mm) 

with 9 point (3.2 mm) leading
•	Ingredients and Contains title in  

8 point (1.4 mm), bold type
•	Mixed case lettering
•	Bullets to separate ingredients
•	Solid line border around the list

Option to show title 
‘Contains’ without colon 

Option to continue 
“Contains” statement 
on same line following 
the end of the list of 
ingredients.

Modèle 2 de la liste  
des ingrédients 

À utiliser lorsque le fabricant décide de 
recourir au titre Contient pour introduire 
la mention d’une source d’allergène 
alimentaire, de gluten ou de sulfites 
ajoutés dans la liste des ingrédients.

•	Police à chasse normale
•	Helvetica, 8 points (hauteur des 

minuscules x 1,4 mm) avec interligne 
de 9 points (3,2 mm)

•	Titres Ingrédients et Contient en 
caractères gras de 8 points (1,4 mm) 

•	Lettres majuscules et minuscules
•	Puces pour séparer les ingrédients
•	Trait continu encadrant la liste

Modèles de listes des ingrédients
Plusieurs variantes éventuelles satisferaient les spécifications graphiques relatives 
à la liste des ingrédients énoncées dans le Règlement sur les aliments et drogues 
[B.01.008.1 – B.01.010.4, RAD]. Quelques exemples sont présentés pour illustrer 
certaines façons qui seraient acceptables dans un format facile à reproduire. 
Les fabricants sont responsables de veiller à la conformité avec les lois et les 
règlements pertinents. 

Ingrédients: Aa (bb bb bb, cc, dd) • Ee ee ee • Ff  
ff ff (gg gg gg, hh hh hh et/ou ii ii ii ii) • Kk kk kk • Ll  
ll • Mm mm mm • Nn • Oo oo. 
Contient: Aa • Bb • Cc
Ingredients: Aa (bb bb, cc cc, dd) • Ee ee • Ff ff ff 
(gg, hh and/or ii ii ii) • Jj jj jj • Kk • Ll ll • Mm • Nn nn.
Contains: Aa • Bb • Cc

Possibilité d’indiquer le 
titre Contient sans le 
deux-points.

Possibilité de poursuivre 
la mention Contient sur la 
même ligne suivant la liste 
des ingrédients.
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List of Ingredients Templates
There are many potential variations that would meet the graphic specifications  
for the list of ingredients set out in the Food and Drug Regulations  
[FDR B.01.008.1 – B.01.010.4]. A few examples have been provided to 
illustrate some ways that would be acceptable in an easy to reproduce format. 
Manufacturers are responsible for ensuring compliance with applicable Acts  
and Regulations. 

Modèles de listes des ingrédients
Plusieurs variantes éventuelles satisferaient les spécifications graphiques relatives 
à la liste des ingrédients énoncées dans le Règlement sur les aliments et drogues 
[B.01.008.1 – B.01.010.4, RAD]. Quelques exemples sont présentés pour illustrer 
certaines façons qui seraient acceptables dans un format facile à reproduire. 
Les fabricants sont responsables de veiller à la conformité avec les lois et les 
règlements pertinents. 

List of Ingredients 
Template 3

For use when the manufacturer 
chooses to include a declaration 
alerting consumers that, due to a risk 
of cross-contamination, the product 
may contain the source of a food 
allergen or gluten.

•	Normal width font
•	Helvetica, 8 point (x-height 1.4 mm) 

with 9 point (3.2 mm) leading
•	Ingredients, Contains, May contain 

title in 8 point (1.4 mm), bold type
•	Mixed case lettering
•	Bullets to separate ingredients
•	Solid line border around the list

Ingredients: Aa (bb bb, cc cc, dd) • Ee ee • Ff ff ff 
(gg, hh and/or ii ii ii) • Jj jj jj • Kk • Ll ll • Mm • Nn nn.
Contains: Aa • Bb • Cc.
May contain: Aa.
Ingrédients: Aa (bb bb bb, cc, dd) • Ee ee ee • Ff  
ff ff (gg gg gg, hh hh hh et/ou ii ii ii ii) • Kk kk kk • Ll  
ll • Mm mm mm • Nn • Oo oo. 
Contient: Aa • Bb • Cc.
Peut contenir: Aa.

Option to continue 
“Contains” and/or “May 
contain” statements on 
the same line following 
the end of the preceding 
text. See example on 
next page.

Modèle 3 de la liste  
des ingrédients 

À utiliser lorsque le fabricant décide 
de recourir à une déclaration 
avertissant les consommatrices et 
les consommateurs qu’en raison d’un 
risque de contamination croisée, 
le produit peut contenir une source 
d’allergène alimentaire ou de gluten.

•	Police à chasse normale
•	Helvetica, 8 points (hauteur des 

minuscules x 1,4 mm) avec interligne 
de 9 points (3,2 mm)

•	Titres Ingrédients, Contient,  
Peut contenir en caractères gras  
de 8 points (1,4 mm) 

•	Lettres majuscules et minuscules
•	Puces pour séparer les ingrédients
•	Trait continu encadrant la liste

Ingredients: Aa (bb bb, cc cc, dd) • Ee ee • Ff ff ff 
(gg, hh and/or ii ii ii) • Jj jj jj • Kk • Ll ll • Mm • Nn nn.
Contains: Aa • Bb • Cc.
May contain: Aa.

Ingrédients: Aa (bb bb bb, cc, dd) • Ee ee ee • Ff  
ff ff (gg gg gg, hh hh hh et/ou ii ii ii ii) • Kk kk kk • Ll  
ll • Mm mm mm • Nn • Oo oo. 
Contient: Aa • Bb • Cc.
Peut contenir: Aa.

Ingrédients: Aa (bb bb bb, cc, dd) • Ee ee ee • Ff  
ff ff (gg gg gg, hh hh hh et/ou ii ii ii ii) • Kk kk kk • Ll  
ll • Mm mm mm • Nn • Oo oo. 
Contient: Aa • Bb • Cc.
Peut contenir: Aa.
Ingredients: Aa (bb bb, cc cc, dd) • Ee ee • Ff ff ff 
(gg, hh and/or ii ii ii) • Jj jj jj • Kk • Ll ll • Mm • Nn nn.
Contains: Aa • Bb • Cc.
May contain: Aa.

Possibilité de poursuivre 
les mentions Contient  
et/ou Peut contenir sur la 
même ligne, soit suivant 
la fin du texte précédent. 
Voir l’exemple à la page 
suivante.

The precautionary
declaration title  
(“May contain”) may be  
in bold type, as shown,  
or in regular type when it
starts on a new line.

Le titre de la mise en 
garde (Peut contenir)  
peut figurer en caractères 
gras ou normaux lorsqu’il 
figure au début d’une 
ligne. 
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Ingredients: Aa (bb bb, cc cc, dd), Ee ee, Ff ff ff (gg, hh and/or ii ii ii), Jj jj jj, Kk, Ll ll, Mm, 
Nn nn. Contains: Aa, Bb, Cc. May contain: Aa.  
Ingrédients: Aa (bb bb bb, cc, dd), Ee ee ee, Ff ff ff (gg gg gg, hh hh hh et/ou  ii ii ii ii), Kk 
kk kk, Ll, Mm mm mm, Nn, Oo oo.  Contient : Aa, Bb, Cc. Peut contenir: Aa.

List of Ingredients Templates
There are many potential variations that would meet the graphic specifications  
for the list of ingredients set out in the Food and Drug Regulations  
[FDR B.01.008.1 – B.01.010.4]. A few examples have been provided to 
illustrate some ways that would be acceptable in an easy to reproduce format. 
Manufacturers are responsible for ensuring compliance with applicable Acts  
and Regulations. 

List of Ingredients 
Template 4

•	Condensed font
•	Helvetica, 6 point (x-height 1.1 mm) 

with 7 point (2.5 mm) leading
•	Ingredients, Contains, May contain 

title in 6 point (1.1 mm), bold type
•	Mixed case lettering
•	Commas to separate ingredients
•	One or more solid lines immediately 

above and below list
•	For small packages with  

ADS<100 cm2, the second language 
list may start immediately after the 
end of the first language list

Option to show title 
‘Ingredients’, ‘Contains’ 
and ‘May contain’ 
without colon 

Option to use bullets  
to separate ingredients

Modèle 4 de la liste  
des ingrédients  

•	Police à chasse étroite
•	Helvetica, 6 points (hauteur  

des minuscules x 1,1 mm) avec 
interligne de 7 points (2,5 mm)

•	Titres Ingrédients, Contient,  
Peut contenir en caractères gras  
de 6 points (1,1 mm)

•	Lettres majuscules et minuscules
•	Virgules pour séparer les ingrédients
•	Trait continu ou davantage 

immédiatement au-dessus et en 
dessous de la liste

•	Petits emballages avec une 
SED < 100 cm2 : la liste dans la 
deuxième langue peut commencer 
immédiatement après la fin de la  
liste dans la première langue

Modèles de listes des ingrédients
Plusieurs variantes éventuelles satisferaient les spécifications graphiques relatives 
à la liste des ingrédients énoncées dans le Règlement sur les aliments et drogues 
[B.01.008.1 – B.01.010.4, RAD]. Quelques exemples sont présentés pour illustrer 
certaines façons qui seraient acceptables dans un format facile à reproduire. 
Les fabricants sont responsables de veiller à la conformité avec les lois et les 
règlements pertinents. 

Option to use solid line border 
around the list or one or 
more solid lines appearing 
immediately at the sides of the 
list and/or a contrast between 
the background colour of the 
list and the background colour 
used on the adjacent area of 
the label.

Ingrédients: Aa (bb bb bb, cc, dd), Ee ee ee, Ff ff ff (gg gg gg, hh hh hh et/ou  ii ii ii ii), Kk 
kk kk, Ll, Mm mm mm, Nn, Oo oo.  Contient : Aa, Bb, Cc. Peut contenir: Aa.  
Ingredients: Aa (bb bb, cc cc, dd), Ee ee, Ff ff ff (gg, hh and/or ii ii ii), Jj jj jj, Kk, Ll ll, Mm, 
Nn nn. Contains: Aa, Bb, Cc. May contain: Aa. 

Possibilité d’omettre 
le deux-points après 
les titres Ingrédients, 
Contient et Peut contenir.

Possibilité de recourir  
à des puces pour la 
séparation des ingrédients.

Possibilité de recourir à un trait 
continu encadrant la liste ou à 
un trait continu ou davantage 
figurant à proximité des côtés de 
la liste et/ou un contraste entre 
la couleur de l’arrière-plan de la 
liste et celle de l’arrière-plan de 
l’espace qui lui est adjacent sur 
l’étiquette.

The precautionary
declaration title (“May contain”) 
must be in bold type when it 
does not start on a new line.

Le titre de la mise en garde 
(Peut contenir) doit figurer en 
caractères gras lorsqu’il ne 
figure pas en début de ligne.


